Projekt

zdnia 7 grudnia 2018 r
Zatwierdzony przcz .

UCHWALA NR I1I/.../12018
RADY GMINY DOBRCZ

z dnia 18 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na
2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2018r. poz. 994,
1000, 1349, 1432) w zwiazku z art. 4(1) ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018r. poz. 2137) Rada Gminy Dobrcz, uchwala co nast¢puje :

§ 1. Przyja¢ ..Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2019 rok™ o tresci
Jak w zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Wajtowi Gminy Dobrez.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem | stycznia 2019 roku.




Zalacznik Nr |
Do Uchwaty Rady Gminy Dobrcz
Nr/..../2018

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Gmina Dobrcz

rok 2019



1. Wstep

Obowiazek podejmowania dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem pro-
blemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan whasnych gminy. Podstawg prawng jest art. 4' ust 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018 r..
poz. 2137).

W szczegolnoscei dzialania te obejmuja:

I. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecz-
nej 1 prawnej. a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwig-
zywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowa-
dzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczest-
niczacych w pozalekcyjnych programach opickunczo-wychowawczych i socjoterapeutycz-
nvch:

4. wspomaganie dzialalnodci instytucji. stowarzyszen i 0sob fizycznych, sluzacej rozwiazy-
waniu problemoéw alkoholowych:

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integra-
¢ji spolecznej.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Program stanowi integralna cze¢s¢ Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych.
Opracowany zostal zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U.
z 2016 poz.1492). Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programic sg
kontynuacja dzialalnosci prowadzonej w latach ubiceglych. Doswiadczenia zdobyte podczas
dotychczasowe]j realizacji pozwalaja na dokladniejsze poznanie srodowiska lokalnego oraz
jego potrzeb.

Ustawodawca wskazal gminom zrodlo pozyskania srodkow finansowych na realizacje
wskazanych zadan wiasnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy. czyli dochéd gminy pocho-

dzacy z oplat za korzystanie z zezwolen na detaliczna sprzedaz napojow alkoholowych i nie
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moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to. ze srodki pochodzace z tych optat. sg scisle
powiazane z realizacja gminnego programu i nie moga by¢ przeznaczone na inne. nie zwiaza-
ne z przeciwdzialaniem alkoholizmowi zadania.

Z roku na rok rosnie spozycie alkoholu w Polsce. Problem jest o tyle alarmujacy, ze
po alkohol siggaja coraz mlodsi ludzie. Alkoholizm staje si¢ problemem nie tylko zdrowot-
nym. ale tez spolecznym. gdyz towarzyszy roéznym niepokojacym zjawiskom. takim jak:
przemoc domowa, konflikty z prawem. demoralizacja dzieci i mlodziezy. rozpad malzenstw.
Koniecznym staje si¢ wigc podejmowanic dziatan zmierzajgcych do ograniczania popytu
1 podazy alkoholu, a takze dzialan majacych na celu redukcje szkod zdrowotnych i spolecz-
nych. Szczegdlnie istotne jest, aby dziatania takie podejmowane byly juz na poziomie lokal-

nym.

2. Diagnoza problemow

Wedlug danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Al-
koholowych populacje osob, u ktorych wystepuja rozne kategorie problemow alkoholowych

ksztaltujg si¢ nastepujaco:

Roézne kategorie pro- W N
blemow Populacje 0s6b W Polsce gminie okolo

alkoholowych 10 tys. mieszk.

okolo 2% populacji ok. 800 tys. |  ok.200 osob i
- |

Osoby uzaleznione od
alkoholu

Dorosli zyjacy w oto-

czeniu alkoholika - ;

. ; : okoto 4% populacji ok. 400 osob
(wspotmatzonkowie, ' "
; ok. 1.5 min
rodzice)

Dzieci wychowujace
sie w rodzinach alkoho- okolo 4% populacji
lowych ok. 1.5 mln ok. 400 osob

=
5-7 % populacji 2-2.5min ok. 500-700 osob

Osoby pijace szkodli-
wie

Ofiary p:‘zemoc_j'-'“aﬁ? Razem _ B ,

| mowej w rodzinach z 2/3 dorostych oraz 2/3 ok 2 mln 0sdb: Okotlo 530 osob:

problemem alkoholo- dzieci z tych rodzin ., . . | doroslych i dzieci
doroslych i dzieci

wym

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja oszacowac liczbe osob
uzaleznionych od alkoholu na ok. 800 tys.. zas osob pijacych alkohol szkodliwie na ok.

A
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2.5mln. Wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol w Europie znajduje si¢ na drugim
micjscu wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Szacuje si¢. ze w Polsce kazdego
roku z powodu naduzywania alkoholu umiera kilkanascie tysi¢cy osob. Dlatego niezmiernie
wazna jest kompleksowa diagnoza naduzywania alkoholu przez mieszkancow. skutkow jakie
niesie za sobg jego naduzywanic oraz zaoferowanie pomocy potrzebujacym., w tym zarowno
rodzinie jako calosci. jak i poszczegolnym jej czlonkom.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z czlonkow rodziny destabilizuje funkcjonowa-
nie calego systemu rodzinnego. rodzi powazne problemy. jest przyczyna cierpienia doroslych
i dzieci. Najezesciej to rodziny oséb pijacych szkodliwie 1 uzaleznionych zglaszaja si¢ do
réznych instyvtucji udzielajacych pomocy z oczekiwaniem sktonienia ich pijacych bliskich do
podjecia leczenia uzaleznienia. Waznym zadaniem osob pomagajacych jest kompleksowa
diagnoza sytuacji rodzinnej oraz zaoferowanie pomocy zarowno rodzinie jako catosci. jak
I poszczegdlnym jej czlonkom.

Picie alkoholu przez miodvch jest najczestszym zachowaniem ryzykowanym i warto
0 tym pamigtac przy ustalaniu priorytetow w dziataniach profilaktycznych. Spozywanie alko-
holu przez osoby niepelnoletnie prowadzi czesto do podejmowania innych zachowan ryzy-
kownych i zaburza proces rozwojowy. Wsrod szkod mozna wymieni¢ np. uposledzenie czyn-
nosci poznawczych: koncentracji uwagi, zapamigtywania. uczenia sie, kontroli emocji.

Dziatania podejmowane przez Gming Dobrcz w zakresie rozwiazywania problemaow
alkoholowych sa zaadresowane do wszystkich jej mieszkancow. a nie tylko do tych. ktorzy
pija alkohol. Bezposrednimi odbiorcami dzialan uruchamianych w ramach gminnego progra-
mu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych sa osoby uzaleznione od alkoho-
lu, ich rodziny. dzieci wychowujace si¢ w takich rodzinach, nastolatki si¢gajace po alkohol

oraz ofiary przemocy w rodzinie.

Dostepnosé alkoholu
Limit punktow sprzedazy ustalony w Uchwale Nr XII/160/2018 Rady Gminy Dobrez 7 dnia
21 czerwca 2018r. wynosi 195 punktow. w tym:
- 150 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy).
- 45 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).
Z badan ankictowych przeprowadzanych w szkotach na temat doswiadczen i postaw
mlodziezy wobec srodkow odurzajacych i uzalezniajacych wynika. iz wigkszos¢ mtodziezy

przyznaje sie do sporadycznego picia napojow alkoholowych. Mtodziez przyznaje. iz nie ma
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problemow ze zdobyciem alkoholu. Wsrdd przyczyn si¢gania po napoje alkoholowe ucznio-
wie czesto wskazuja na picie okazjonalne, che¢ zaimponowania, obawe przed odrzuceniem

lub presje rowiesnikow.

3. Gléwne zasoby gminy w dzialalnosci w zakresie Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

I. Punkt Konsultacyjno-Poradniczy, w ktorym pracuja specjalisci:
a) Psycholog dla dzieci i dorostych, w kazdy wtorek. w godz. 16.15 do 19.15.
b) Psychiatra dla dzieci i dorostych, raz w miesiacu, w godz. 12.00 — 14.30.
c¢) Specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie, kurator zawodowy, w kazda srode.
w godz. 16.30 — 19.30,

d) Terapeuta ds. uzaleznien. w kazdy piatek. w godz. 16.00 — 19.00.

2. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. w sklad ktorej wchodzi
7 0s6b z wymaganym przeszkoleniem. Posiedzenia komisji odbywaja si¢ w pierwszy
i trzeci poniedzialek kazdego miesiaca w godz. 16.00 do 18.00.

3. Partnerzy. ktorzy realizuja czgs¢ zadan z programu: Dyrektorzy szkol. pedagodzy.

psychologowie, organizacje pozarzadowe. solectwa, Gminny Osrodek Pomocy Spolecz-

nej, Gminny Osrodek Kultury i osoby fizyczne.

4. Cel glowny i cele szczegolowe Programu

Cel glowny Programu:

- propagowanie wiedzy w zakresie skutkow zdrowotnych 1 spolecznych wynikaja-
cych z naduzywania napojow alkoholowych, podejmowanie dziatan zmierzajacych
do zmiany wzorcow spozywania tych napojow oraz zapobieganie powstawaniu no-

wych problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Cele szczegolowe Programu:

« prowadzenie edukacji w zakresie szkodliwosci nadmiernego spozywania alkoholu

i zagrozeniach zwigzanych z chorobg alkoholowa:

n



* promowanie postaw trzezwosciowych oraz prowadzenie edukacji w zakresie przeciwdziala-
nia przemocy:

* zwigkszanic oddzialywan w celu motywowania do podjecia leczenia odwykowego:

* wspieranie procesu trzezwienia o0sob uzaleznionych od alkoholu oraz o0sob beda-
cych w stanie nietrzezwosci;

» prowadzenie dzialan w celu ochrony ofiary przemocy w rodzinie, a takze

oddziatywan edukacyjnych, korekeyjnych i terapeutycznych dla 0sob stosujacych przemoc.

5. Glowne kierunki dzialan profilaktycznych

Dla dzieci 1 mlodziezy

a) programy profilaktyczno — wychowawcze prowadzone w szkotach i swietlicach, adre-
sowane do dzieci i mlodziezy w wicku szkolnym (cyklicznie. dobrowolny udzial
w zajeciach programdw oraz podczas ferii zimowych, a takze podczas zbiorek i zajec
sportowych),

b) teatralne spektakle profilaktyczne,

c) konkursy dla dzieci i mlodziezy szkolnej. popularyzujace wsrod uczestnikow zdrowe
postawy wobec uzywek, zachowan agresywnych i promujace bezpieczne zachowania.

d) kolonie, obozy z programem profilaktycznym.

e) pomoc specjalistyczna w Punkcie Konsultacyjno-Poradniczym.

Dla dorostych

a) wspomaganie lokalnych inicjatyw profilaktycznych, np. ulotki i materialy edukacyj-
ne. podczas soleckich festynow. zawodow sportowych. i tym podobnych imprez.

b) niesienie pomocy ofiarom przemocy domowej ( Punkt Konsultacyjno-Poradniczy),

¢) niesienie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, osobom wspotuzaleznionym.
a takze dla sprawcow przemocy (rozmowy motywujace i wspierajace prowadzone
przez czlonkow GKRPA, specjaliste ds. przeciwdziatania przemocy. terapeute ds.
uzaleznien).

d) szkolenia grup zawodowych, takich jak nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy. poli-
cjanci. pracownicy socjalni, realizatorzy zaje¢ w swietlicach w celu podniesienia kwa-
lifikacji do pracy z osobami, ktore wymagaja pomocy,

spotkania z neofitami,

yv)

f) Warsztaty szkoleniowe ,,Szkola dla rodzicow™.
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ROZDZIAL 11

1. Realizacja programu

Do realizacji Programu wykorzystane zostana dziatania skierowane do mieszkancow

Gminy Dobrez ujete w trzech obszarach profilaktyki:

Profilaktyka uniwersalna - ukierunkowana na cale populacje. Sa to dziatania profilaktyczne
adresowane do calych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wy-
stepowania problemow alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynni-
kow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw alkoholowych w danej populacji.

1. Szkolne programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy.

-2

. Dziatania edukacyjne skierowane do mieszkancow Gminy Dobrcz.

. Pogadanki dla rodzicow podczas wywiadowek w szkolach.

2

4, Szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych dla pracowni-
kow socjalnych, czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

5. Lokalne diagnozy. badania i sondaze dot. problemow alkoholowych.

6. Zakup materialow informacyjno-edukacyjnych: plakaty, ulotki, ksiazki 1 czasopisma pro-
blemowe.

7. Udzial w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka
problemow alkoholowych, organizowanie konferencji prasowych i debat w lokalnych
mediach. piknikow. festynow. konkursow w tym zakup nagrod rzeczowych. gadzetow re-
klamowych.

8. Organizowanie konferencji, narad, seminariow i szkolen dla roznych grup zawodowych
pracujacych w systemie pomocy dzieciom, mlodziezy. rodzinom z problemem alkoholowym.

a takze w systemie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Profilaktyka selektywna - ukierunkowana na jednostki 1 grupy zwickszonego ryzyka. Sa to
dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup. ktére ze wzgledu na swoja dzia-
talnos¢ spoleczng, rodzinng. $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na
wicksze od przecietnego ryzyko wystapienia problemow alkoholowych lub/ i innych zaburzen
zdrowia psychicznego. Profilaktyka selektywna jest przede wszystkim dziataniem uprzedza-
jacym, a nie naprawczym.

|. Zajecia srodowiskowe dla dzieci i mlodziezy.



2. Dozywianie dzieci uczeszczajacych na zajecia socjoterapeutyczne. srodowiskowe o charak-
terze profilaktycznym.

3. Alternatywne formy spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy z programem
profilaktycznym i wyjazdem.

4. Kluby dla dzieci i mtodziezy o charakterze profilaktycznym.

5. Wypoczynek letni, zimowy dla dzieci i mlodziezy z programem socjoterapeutycznym lub
profilaktycznym.

6. Dzialania zapobiegajace przemocy w szkolach.

7. Szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych dla pracowni-

kow socjalnych, cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Profilaktyka wskazujgca - ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka de-
monstrujace pierwsze symptomy problemow alkoholowych. Sa to dzialania profilaktyczne
adresowane do 0s6b (grup osob), ktore demonstruja wezesne symptomy problemow alkoho-
lowych lub/i innych zaburzen zachowania lub problemow psychicznych. ale jeszcze nie spel-
niajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego. uzaleznienia od alkoholu lub innych za-
burzen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu opisanych w Miedzynarodowej Klasyfikacji
Chorob 1 Problemow Zdrowotnych 1CD-10.

1. Zajecia opiekunczo — wychowawcze dla dzieci i mlodziezy z elementami socjoterapii.

8]

. Program korekcyjny dla mtodziezy upijajace;j sig.

LS

. Pomoc psychologiczno—terapeutyczna dla 0osob wspotuzaleznionych.

. Doposazenie placowek lecznictwa odwykowego.

[ T £X

. Program dla Dorostych Dzieci Alkoholikow.

o

. Wyjazdy osob uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych na turnusy rehabilitacyjne.



Program realizowany bedzie poprzez zadania zawarte w nastepujacych obszarach:

|. Zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologiczne]

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosci dla

dzieci 1 miodziezy.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji. Stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacych rozwia-

zywaniu problemow alkoholowych.
5. Czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob uzaleznionych od alko-

holu obowiazku poddania sie leczeniu podejmowane przez Gminna Komisje Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych.
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Kierunki dzialania i zadania do realizacji w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowyeh

na 2019 rok

L:: Zamierzenia
- ( dzialania)

Zwickszenie dostep-
nofci pomocy tera-

1. | peutyeznej i rehabili-
tacyjnej dla osob uza-
leznionych od alko-
holu.

(]

Udziclanie rodzinom,
w ktorveh wystepuja
problemy alkoholowe
pomacy psycholo-
gicznej i prawnej, a w
szezegblnoscei ochro-

Sposoby realizacji

Koszty utrzymywania i rozwijania

dzialalnoscr Punkiu Konsultacy)-
no-Poradniczego w Dobrezu po-
przez linansowanic wynagrodzen
specjalistonw:

- psychoterapeuty ds. uzaleznien,
- psyechologa.

- psvehiatry

- specjalisty w zakresic przeciw-
dzialama przemocy w rodzinic
(kurator zawodowy)

OTaZ POMOC Prawna

Zakup 1 dystrybucja materialow
edukacyno-informacynyveh

Dofinansowanie kosztow leczenta
osob uzaleznionyeh 1 wspoluza-
leznionych, programy psychotera-
pii. pomaoc dla sprawcow przemo-
£y :

Koszty utrzymania i rozwijania
dzialalnosei Punkiu Konsulta-
cyno - Poradnicrzego. zakup ma-
teriatow mezbednyeh do pracy

Dofinansowanie pobytu oliar
preemocy domowe) w osrodku

Osoba lub instytucja od-
powicdzialna za realizacje

Termin
realizacji

Oczekiwane efekty

[Gop

- Pelnomocnik  Wajta ds.
Profilaktyki 1 Rozwizywa-
nia Problemow Alkoholo-
wyeh, zwany dalej Petno-
mocnikiem Wojta,

- Gminna Konusja Rozwig-
zvwania Problemow Alkoho-
lowyvch, zwana daley GKR-
PAL

|- Gminny Osrodek Pomocy
Spoleczne) zwany dale)
GOPS

Pelnomocnik  Wojta

| Petnomocnik Wojta.

caty rok

Womiare
potrzeh

womiare

potrzeb

caly rok.

caly rok

la) zwickszenie wiedzy o spo-
lecznyeh skutkach uzalez-

| nicni,
| b) poszerzenie wiedzy o uza-
| lezmeniach, |
|¢) zwigkszenic motvwacp do |
| dokonvwania zmian w swo-
m zvein,
|y przerwanic procederu pree-
| mocy.
¢) zmnigjszenie liczby osob
| uzaleznionvch
1} Objecie pomoca wigksza

liczbg vsob szukajgeyveh po-
rad |

a) zmnicjszenic poczucia bez-
| radnoscr w poszukiwaniu po-
mocy.
b} objecie pomoca
specjalistyczng osob
w kryvzysowveh S};I__'._lilu:luch
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ny przed przemocy wsparcia dla ofiar przemocy |

w rodzinic |

3) Organizacja przedsigwzigc o cha- | Pelnomocnik Wojta wmiarg | <) podniesienie Kwalifikac
|
|

rakterze szkoleniowym dla osob pra- | potrzeb |

cujgeveh z rodzimami. w ktorveh wy-
stepuja problemy alkoholowe (np |
czlonkow GKRPA. pracownikow so- |
cjalnveh. policgantow, nauczyeich,
pracownikow sluzby zdrowia, czlon-
Kow zespolu mterdyscyplinarnego).

Prowadzenic profi- 1) finansowanie zajec socjoterapeu- ;l’cllmmucnik Wajta. caly rok. a) poszerzanie wiedzy na temat
| laktyveznej dzialalno- tycznyeh, kompensacyjno- GRRPA., uzaleznien.
sci informacyjnej i korckevinyveh. profilaktvernyveh, | dyrektorzy szkol b} zmiana niepriv-
| 3. | edukacyjnej, w spektakli teatralnyceh. profilak- pedagodzy dziwvceh przckonan 0
| szezegolnosei dla tyezno — wychowawezyveh. spor- powszechnoscl spozywania |
dzieci i mlodziezy. towych w swictlicach wicjskich i alkoholu. nabywanic poza- |
|

| materialow oraz dozywiania dziect lecznych
uczestniczacveh w wvie) wymic- |€) promowanic wartosci prze-
nionveh zajeciach profilakivez- ciwstawnveh do rvzykow- |

|

| szkotach. w tym transport. zakup | danych kompetencji spo-
|
|

nvch. prelekeji nt. uzaleznien. | nveh zachowan.
przemocy w rodzinic i grupic ro- |d) 2wigkszenie wiedzy me-
wicsniczej | I dverne). psychologiczne) o
| spolecznych skutkach uza-

2) dofinansowanie szkolen lezniania sig.
1 kursow specpalistveznyveh — pro- - | Pelnomocenik wmiare e} zwigkszenic kompetench |
aramy prohlaktyezne. w zakresie | Wota. potrzeb | jednostki |
pracy z dziecemi 1 mlodzieza dla dyrektorzy szkot [0 poszerzenie wiedzy nt uza-
nauczyeich, pedagogow. rodzicow | leznien 1 nabveia umicjetno- |

| oraz opickuniw | | set radzenta sobie w

|
| trudnych sytuagjach.
|
1
|

3) wspieranie lokalnyeh dzialan Petnomocnik - Wajta. caly rok a) zwigkszenie szans na akeep-
(wspolpraca z Gminnvm Osrod- GRRPA Lacye spotecang.
Kiem Kultury. szkolami. solec- ) [h) poszerzenie wiedzy o pro-
11
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twami. organizacjami i innymi in-
stytucjami) polegajacyeh na orga-
nizowaniu imprez o charakterze
rozrvwkowym. edukacyjnym i
sportowym dla dziect 1 mlodziezy
z wykorzystaniem tematyki profi-
laktvezne). propagujace) trzezwy
styl zveia 1 nabyvwanic umigjetno-
sei unikanta zagrozen w srodowi-
sku (konkursy. wspolne zabawy,
spektakle teatralne)

blemie 1 oddzialywaniach
wychowawezyeh 1 samooce-
ny

Hi) zwigkszenie motywacy do

| dokonviwania zmian w swo-
im otoczeniu 1 zvein, zwick-
szenic dostepnosct do mfor-
macji

|
|
|
i
| 4) orzanizowanie 1 finansowanie Pelnomocnik | w miarg !
| kampani edukacvinveh. badan Waojta. potrzeb |
oraz diagnoz Kicrowanych do ogo- | dyrektorzy szkol, |
lu spoleczenstwa gminy. zakup li- | trenerzy |
teratury fachowej na temat uzalez- |
L nien 1 przemocy w rodzinie. - | o
4. [Wspomaganie dzia- | 1) dofinansowanie aktywnych form | la) wykorzystanic sprzetu i po-
lalnodci instytucji, wypoczynku letniego i zimowego | Pelnomocnik Wajta na biczaco | mocy edukacyinyveh do realizach
Stowarzyszen i osob dla dzicct | mlodziczy. w tvm zajec profilakivezno wycho-
fizyveznych stuzgeyeh rodzin z problemem alkoholo- wawcezych
i rozwigzywaniu pro- A rizowanveh przez Klu- |
| bleméw alkoholo- by 1 zwiazkl sportowe w formic | b) promowanie wartosci prze-
wych. obozow, Kolonii. z programem | ciwstawnych do ryzvkownyveh
profilakivezno- wychowawezym | zachowan. rozwijanie zamlere-
lub so¢joterapeutyeznym., zakup | sowan
pomocy dvdaktveznyeh 1 sprectu |
niczbednego do realizacy zadania Ec) pomoce specjalisty
|
2)  warsztaty szkoleniowe - Szkola | Pedagodzy 1 Dyrektorzy
i dla rodzicow | s7kol potrzeb
. 3)  wspomaganic dzialalnosci grupy | Pelnomocnik — Wojta i -
12
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n

Czynnosci zmierzaja-
ce do orzeczenia o
zastosowaniu wobee
osob uzaleznionych
od alkoholu obo-
wigzku poddania sic¢
leczeniu podejmowa-
| ne przez GKRPA.

samopomocowe] AA. poprzer |
nicodplatne udostepnienie lokalu
dla spotkan.

prowadzenie rozmow z osobami
uzaleznionymi. motvwujacych do
pojecia leczenia odwykowego w
ramach posiedzen zespolow robo-
czyeh oraz wydawanic opinn od-
nosnie wydania zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych,

wynagrodzenia czlonkow
Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych. Ustala
sig wynagrodzenie za prace i
udzial w posicdzeniu komisji dla
Przewodniczacego w wysokosci
180.-z1 brutto. sekretarz — 160.- #1
brutto. a dla cztonka komisji
kwocie: 140.-zt brutto. delegacje
dla cztonkow Komisp oraz koszty
adnunistracyjne zwigzane 7 funk-
ciomowaniem GRKRPA

finansowanic kosztow  badania.
wydawania opinit dla 0sob w
przedmiocie uzaleznienia przez
bicglego psychiatrg oraz psycho-
loga na potrzeby wnioskow kie-
rowmnveh do Sadu Rejonowego «
wszezecie postgpowania w celu
poddania przymusowemu lecve-
niu, oplaty sadowe zwiazane ze
skicrowaniem na przymusowe le-

GRRPA

GKRPA

Pelnomocenik - Waogta,

GKRPA

GKRPA,
Pelnomocnik Wojta

na biezaco

plerwszy
1trzeci po-
nicdzialek
W OIICs -
cu.

zgodnie

2 histy
obecenoscl
na posie-
dreniu
Komisji

w zalezno-
seiod po-
trzeh

la) ograniczanie ilosct osob uza-
leznionyeh.

| b1 motvwowanie osob do le-
czenta odwykowego,

ic! podniesienie poziomu sku-
tecznoset udziclane) pomocy
uzaleznionym i ich rodzi-
non.
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[ czenie -
I Uswiadomienie sprzedawcom
|4} szkolenie sprzedawcow w zalezno- | popelniania przestepstwa prea
1 czlonkow GRKRPA w zakresie Pelnomocnik iciod po- | spreedazy napojow alkoholo-
przepisow dotvezaeveh zasad Waijta trzeb [ wyeh osobom nieletnim. ograni-
spreedazy alkoholu 1 sposobu | czenie dostgpu do nap. alkoho-
prowadzenia kontroli przestrzega- owyeh
nia tych przepisow
w zalezno-
5)  oplacenie energii elektryeznej w o | Pelnomocnik sci od po-
Punkcie Konsultacyjno - Poradni- | Wojta trzeh
czym
| w zalezno-
6) dofinansowanic remontu Punktu | Pelnomocnik sei od po-
i Konsultagyjno - Poradniczego Woijta ! treeb S N

2. Spodziewanc efckty realizacji programu:

1) uswiadomienie zdrowotnych 1 spolecznych skutkow naduzywania alkoholu,

2} wzrost liczby miodych osob zaangazowanveh w propagowanic zachowan abstvnenckich.

3) wzrost inicjatvw spolecznosei lokalnej podejmowanyeh na rzecz zapobicgania alkoholizmowi, przemocy w rodzinie, zwlaszeza wsrod dziect

1 mlodziezy.
4) wzrost dostgpnosci mieszkancow Gminy Dobrez do szeroko rozumianego wsparcia specjalistycznego w przypadku wystgpowania problemu

Pelnomocnik Wojla ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych - Lechoslaw Brzozowski

Wykonanie:
Czlonkowie Gminnej Komisji Rozawvigzywania Problemow Alkoholowych
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UZASADNIENIE

Zgodniec z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018 r., poz. 2137) gminny
program profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych uchwalany jest
corocznie, a jego realizacja jest zadaniem wilasnym gminy.



