ERIMO EROJEKT

PROJEKT BUDOWLANO - WYKONAWCZY

BUDOWY BIEZNI LEKKOATLETYCZNE)

W KOTOMIERZU

Dz. nr ew. 340 Obr. 0004 Kotomierz

Jedn. Ew. 040303 _2, Dobrcz

Inwestor:

Gmina Dobrcz
Ul. Dtuga 50
86-022 Dobrcz

Jednostka Projektowa:

PRIMO PROJEKT Karolina Wyrwas-Zaborna

Ul. Kosciuszki 43

05-270 Marki
Funkcja Imie i Nazwisko Specjalnosc Nr Uprawnien Podpis
. Karolina Wyrwas- Konstrukcyjno-
Projektant 7aborna budowlana MAZ/0468/PO0OK/11

Marki, Maj 2018

Egz. Nr 1




PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY BUDOWY BIEZNI LEKKOATLETYCZNEJ W KOTOMIERZU

SPIS ZAWARTOSCI

Oswiadczenia autora projektu

Uprawnienia budowlane projektanta

Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Projekt budowlano - wykonawczy

Czesc opisowa

Przedmiot Inwestycji

Podstawa opracowania

Istniejgce zagospodarowanie terenu

Projektowane zagospodarowanie terenu

Zestawienie poszczegdlnych czesci zagospodarowania terenu
Warunki gruntowe i kategoria geotechniczna

Rozwigzania techniczne poszczegdlnych obiektéw

7.1 Bieznia okrezna wraz z bieznig prostg o nawierzchni poliuretanowe;j
7.2 Skocznia do skoku w dal

7.3 Rzutnia do pchniecia kula

7.4 Wyposazenie obiektu —wykaz sprzetu

NoukwnNe

Czesc graficzna

Zagospodarowanie terenu — rys. nr B-01

Plan sytuacyjny obiektu — rys. nr B-02

Bieznia okrezna z bieznig prostg i skocznig do skoku w dal — rys. nr B-03
Rzutnia do pchniecia kulg —rys. nr B-04

Przekroje przez nawierzchnie A-A, B-B, C-C —rys. nr B-05

ukhwnN e

Zataczniki
Dokumentacja badan podtoza gruntowego wraz z opinig geotechniczna.

PRIMO PROJEKT, Ul. Kosciuszki 43, 05-270 Marki
biuro@primoprojekt.pl


mailto:biuro@primoprojekt.pl

PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY BUDOWY BIEZNI LEKKOATLETYCZNEJ W KOTOMIERZU

I. Oswiadczenia autora projektu

Oswiadczenie projektanta o sporzadzeniu projektu budowlanego zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

Zgodnie z art. 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane oswiadczam, ze projekt budowy
biezni lekkoatletycznej w Kotomierzu zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z punktu widzenia celu jakiemu ma stuzyc¢.

Imie i Nazwisko Specjalnos¢ Nr Uprawnien Podpis
. Konstrukcyjno-
Karolina Wyrwas-Zaborna MAZ/0468/PO0OK/11
budowlana

PRIMO PROJEKT, Ul. Kosciuszki 43, 05-270 Marki
biuro@primoprojekt.pl



mailto:biuro@primoprojekt.pl

PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY BUDOWY BIEZNI LEKKOATLETYCZNEJ W KOTOMIERZU

Oswiadczenie projektanta o zgodnosci projektu z wytycznymi PZLA

pn. ,Zatozenia dla projektantéw stadionéw LA”

Niniejszym o$wiadczam, ze dokumentacja projektowa budowy biezni lekkoatletycznej w Kotomierzu
zostata wykonana zgodnie z wytycznymi PZLA pn. , Zatozenia dla projektantow stadionéw LA”.

Imie i Nazwisko Specjalnos¢ Nr Uprawnien Podpis
. Konstrukcyjno-
Karolina Wyrwas-Zaborna MAZ/0468/PO0OK/11
budowlana
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Il. Uprawnienia budowlane projektanta.

. MAZOWIECKA
| OKREGOWA
S 7 B A
T INEYNIEROW

- BUDOWNICTWA

sygn. akt. MAZ/7131/ 593 /11 /K _ Warszawa, dnia 20 grudnia 2011 r.
DECYZJA

Na podstawie art. 11 ust. | i art, 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach
zawodowych architektow, inzynieréw budownictwa oraz urbanistow (Dz.U. z 2001 r. Nr 5, poz. 42 z pézn. zm.),
art. 12 ust. 1 pkt 1i 5, ust. 3, art. 13 ust. ] pkt 1 i ust. 4, art. 14 ust. | pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo
budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2010 r. Nr 243, poz. 1623 z pézn. zm.) oraz § 11 ust. 1 pkt 1, § 15§ § 17
ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie
samodzielnych funkciji technicznych w budownictwie (Dz.U. Nr 83 poz. 578 pézn. zm.)

Okre¢gowa Komisja Kwalifikacyjna
.Mazowieckiej Okr¢gowej Izby Inzynieréw Budownictwa:
nadaje
Pani Karolinie Krystynie Wyrwas — Zabornej
magister inZynier
urodzonej dnia 28 listopada 1981 roku w m. Pionki, corce Romana

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
nr MAZ/ 0468 /POOK/11

do projektowania bez ograniczei
w specjalnosci konstrukcyjno — budowlanej

Szczegblowy zakres uprawnien

I. Na mocy art. 12 ust. 1 pkt 1i5, art. 13 ust. 1 pkt 1 i ust. 4 ustawy - Prawo budowlane,

w zakresie objetym wyZej wymieniony specjalnoscia, niniejsze uprawnienia stanowig

podstawe do:

1/ projektowania, sprawdzania projektéw architektoniczno-budowlanych i sprawowania
nadzoru autorskiego,

2/ sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektéw budowlanych.

IL. Na mocy § 15 rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia
2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji techmicznych w budownictwie, niniejsze
uprawnienia stanowia podstawe do:

sporzadzania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu w zakresie specjalnosci
konstrukcyjno — budowlanej.

I1I. Na mocy § 17 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z
dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji techmicznych w
budownictwie, niniejsze uprawnienia stanowig podstawe do:

sporzadzania projektu architektoniczno — budowlanego w odniesieniu do konstrukcji obiektu.
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UZASADNIENIE
W zwiazku 2 uwzglednieniem w calosci 2adania strony, na podstawie art. 107 § 4 Kodeksu postepowania
administracyjnego odstgpuje si¢ od uzasadnienia decyzji.

POUCZENIE
1.Zgodnie z art. 12 ust. 7 ustawy — Prawo budowlane, podstawe do wykonywania samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie stanowi wpis do centralnego rejestru, prowadzonego przez Glownego Inspektora
Nadzoru Budowlanego oraz wpis na listg czlonkéw wiasciwej izby samorzqdu zawodowego.
2. Od ninigjszej decyzji stuzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby Intynieréw
Budownictwa w Warszawie za posrednictwem Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Mazowieckiej Okregowej Izby
Inzynieréw Budownictwa w Warszawie, w terminie 14 dni od dnia jej doreczenia.

-

1/ mgr inz. Leszek Ganowicz
2/ mgr ink Krzysztof Latoszek
3/ mgr inz, Zygmunt Garwolitiski

Otrzymuja:
1. Pani Karolina Krystyna Wyrwas — Zaborna
ul. Powstafic6w 26E m. 5
05-091 Zgbki
2. Gtéwny Inspektor Nadzoru Budowlanego
3.a/a
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® POLSKA
L1 71 8 A

3 INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-9FI-JWH-LUE *

Pani KAROLINA KRYSTYNA WYRWAS-ZABORNA o numerze ewidencyjnym MAZ/BO/0039/13
adres zamieszkania ul. POWSTANCOW 26 E / 5, 05-091 ZABKI

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej lzby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2018-03-01 do 2019-02-28.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2018-02-15 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa,

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzeénia 2001 r, o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowznym przy pomacy waznego kwzlifikowanego certyfikatu sg
réwnowaine pod wzglgdem skutkdw prawnych dokumentom opatrzonym pedpisami wlasnorgcznyml.)

* Weryfikacjg poprawnotcl danych w niniejszym zaéwiadczeniu moina sprawdzi€ 2a pomocg numeru weryfikacyjnego zadwiadczenia na

stronie Polskigj Izby Inzynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sig z biurem wtasciwe| Okregowsj Izby Inzynierdw
Budownictwa.
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lll.  Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

INFORMACIA BIOZ
BUDOWY BIEZNI LEKKOATLETYCZNEJ W KOTOMIERZU

Dz. nr ew. 340 Obr. 0004 Kotomierz
Jedn. Ew. 040303 _2, Dobrcz

Inwestor: Gmina Dobrcz
Ul. Dtuga 50
86-022 Dobrcz
Jednostka Projektowa: PRIMO PROJEKT Karolina Wyrwas-Zaborna

Ul. Grunwaldzka 44E

05-270 Marki
Sporzqdzit:
Funkcja Imie i Nazwisko Specjalnos¢ Nr Uprawnien Podpis
. . Konstrukcyjno-
Projektant | Karolina Wyrwas-Zaborna MAZ/0468/POOK/11
budowlana
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I.  Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych
obiektéw budowlanych.

Zakres robét:

- budowa biezni okreznej oraz biezni prostej o nawierzchni poliuretanowej
- budowa skoczni do skoku w dal

- budowa rzutni do pchniecia kula

Szczegdtowy harmonogram realizacji robdt zostanie opracowany przez Wykonawce robdét w
zalezno$ci od zakresu prac przyjetych do realizacji. Harmonogram wymaga uzgodnienia z
Inwestorem.

Il.  Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

- budynek szkoty

- boisko do pitki noznej o nawierzchni z trawy naturalnej
- boisko wielofunkcyjne o nawierzchni bitumicznej

- ogrodzenie terenu

lll. Elementy zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.

Brak.

IV. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robdt budowlanych.

- skaleczenie, upadek;

- potracenie przez poruszajgce sie po budowie pojazdy i maszyny;

- osuniecie sie ziemi w wykopach podczas robét ziemnych;

- upadek materiatu budowlanego lub sprzetu z wysokosci;

- pozar, zalanie;

- niewtasciwy sposéb magazynowania materiatow skutkujgcy wypadkiem;

- awarie sprzetu skutkujgce wypadkiem, zranieniem pracownikow;

- porazenie pragdem;

- kolizje srodkéw transportu na placu budowy;

- zagrozenie katastrofg budowlang wywotang prowadzeniem robét niezgodnie z projektem lub
obowigzujgcymi przepisami i wiedzg techniczng,

- przebywanie o0séb postronnych, niezwigzanych z przedsiewzieciem budowlanym, na terenie
budowy;

V. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach okresowych
szkole BHP, zgodnie z przepisami szczegétowymi. Ponadto, bezposrednio przed przystgpieniem do
realizacji robét zwigzanych z przedmiotowg inwestycjg nalezy przeprowadzié¢ indywidualny instruktaz
pracownikéw polegajacy na:

- okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania zakresu robdt opisanych w punkcie I.

- szczegétowym poinformowaniu pracownikdw o wystepujacych zagrozeniach podczas realizacji
robot zgodnie z punktem IV oraz przedstawieniu metod postepowania w przypadku bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia.
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Do pracy nalezy dopuszczac jedynie osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje i przygotowanie.
Ponadto w trakcie realizacji powyzszego zadania inwestycyjnego musi by¢ zapewnione przestrzeganie
ogoblnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy zawartych w Rozporzadzeniu.

VI. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Dla zapobiezenia przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsiewzigé nastepujace srodki:

- oznakowad i zabezpieczy¢ teren przed dostepem oséb postronnych;

- stosowac odziez ochronng oraz ochronne nakrycia gtowy;

- zadba¢ o dobrg komunikacje na terenie budowy (wyznaczenie dojscia pracownikéw, dostawy i
miejsca sktadowania materiatéw budowlanych, zejscia do wykopdéw oraz uwzgledni¢ mozliwosé
ewentualnej ewakuacji oséb zagrozonych lub poszkodowanych);

Ponadto prace nalezy przeprowadzaé w sposdb zapewniajgcy bezpieczeristwo a w szczegélnosci:
1. Roboty ziemne

Roboty ziemne prowadzone beda na podstawie projektu zagospodarowania terenu, okreslajgcego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych moggcych znalezé sie w zasiegu prowadzonych robét.
Prowadzenie robdt ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie wykopdw odbywadé
sie bedzie recznie.

Porecze balustrad znajdowaé sie bedg na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej
niz 1 m od krawedzi wykopu.

W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad teren robdét bedzie oznaczony za pomoca
balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m w
odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.

Jezeli teren, na ktérym wykonywane sg roboty ziemne nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robdt
zapewni staty jego dozoér.

W czasie wykonywania wykopdw ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami
odrebnymi, nalezy:

- w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci réwnej trzykrotnej
gtebokosci wykopu, wykonaé¢ spadki umozliwiajgce fatwy odptyw wod opadowych w kierunku od
wykopu,

- likwidowa¢ naruszenia struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy,

- sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos$¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu wykonane zostang zejscia do
wykopu. Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego skarp.
Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobdw jest zabronione na skarpie:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie s obudowane.

Ruch srodkoéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywac sie poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu. W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia sie
nawisow gruntu. Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej
0,6 m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu. Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem
zmechanizowanym nalezy wyznaczyé w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.
Przebywanie oséb pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione.
Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na
gtebokosci ponizej 1m wymaga tymczasowego zabezpieczenia o0sob klatkami ostonowymi.
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Stanowiska pracy na otwartym powietrzu powinny by¢ wydzielone, wifasciwie oznakowane i
zabezpieczone przed wejsciem osdb postronnych.

2. Roboty na wysokosciach

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1 m od poziomu
podtogi lub  ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z  wysokosci.
Przepis stosuje sie do przejsé i dojs¢ do tych stanowisk.

Pomosty robocze, wykonywane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do zaprojektowanego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktérych dolna krawedz
znajduje sie powyzej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢ zabezpieczone balustrada.
Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncéwki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej linki ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci ok. 1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Wytrzymatos$¢ i sposdb
zamocowania prowadnicy powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajgcej osoby.

3. Rusztowania robocze

Rusztowania systemowe powinny byé montowane zgodnie z dokumentacjya projektowa
z elementéw poddanych przez producenta badaniom na zgodnos¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i
materiatowymi, okreslonymi w kryteriach oceny wyrobdw pod wzgledem bezpieczenstwa.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjg
producenta albo projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan powinny posiada¢ wymagane uprawnienia.
Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub
uprawniong osobe. Na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tablica okres$lajgca: wykonawce
montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy
oraz numer telefonu, dopuszczalne obcigzenia pomostéw i konstrukcji rusztowania. Rusztowania
powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Rusztowania powinny:

-posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla osdéb wykonujgcych roboty
oraz sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow,

-posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen,

-zapewniac bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy,

-zapewnia¢ mozliwos¢ wykonywania robdt w pozycji nie powodujgcej nadmiernego wysitku,
-posiadac porecz ochronnag.

Rusztowania nalezy ustawia¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem
umozliwiajgcym odptyw wéd opadowych.

Udzwig urzadzenia do transportu materiatdw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji
rusztowania nie moze przekracza¢ 1,5 kN. Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy
wyznaczy¢ i ogrodzi¢ strefe niebezpieczna.

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan sg zabronione:

-jezeli o zmroku nie zapewniono o$wietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosé,

-w czasie gestej mgly, opaddw deszczu , $niegu oraz gotoledszi,

-w czasie burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatéw i wyrobéw na pomostach rusztowan po zakornczeniu pracy jest
zabronione.

Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan jest zabronione.
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4. Roboty zbrojarskie i betoniarskie.

Prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny by¢ zabezpieczone przed przemieszczaniem w
kierunku poprzecznym i podtuznym.

Poszczegdlne rodzaje elementédw zbrojenia i ksztattownikéow stalowych powinny byé sktadowane
oddzielnie, na wyrdwnanym i odwodnionym podtozu albo na podktadach.

Pojemniki do transportu mieszanki betonowej powinny byé zabezpieczone przed przypadkowym
wylaniem mieszanki oraz wyposazone w klapy tatwo otwieralne.

Oprodznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac sie stopniowo i rGwnomiernie.
Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokosci wiekszej niz 1 m jest zabronione.

Przy dostawie masy betonowej pojazdem punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice
zabezpieczajace pojazd przed stoczeniem sie.

5. Instalacje i urzadzenia elektromagnetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i
wykonywane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu pracownikéw przed
porazeniem prgdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczaniem, sprawdzaniem, konserwacjy i naprawg instalacji i urzadzen
elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
Miejsca wykonania robét powinny by¢ dostatecznie oswietlone.

Punkty swietlne rozmieszcza sie w sposdb zapewniajgcy odczytanie tablic i znakdéw ostrzegawczych.

6. Maszyny iinne urzadzenia techniczne

Wykonawca zapoznaje pracownikéw z dokumentacjg techniczno-ruchowg przed dopuszczeniem ich
do wykonywania robét.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne eksploatuje sie, konserwuje i naprawia zgodnie z instrukcja
producenta, w sposdb zapewniajacy ich sprawne funkcjonowanie.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny by¢:

- utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnosé,

- stosowane wytacznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone,

- obstugiwane przez przeszkolone osoby.

Operatorzy maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadac
wymagane kwalifikacje.

W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia technicznego
nalezy je niezwtocznie unieruchomié i odtgczy¢ doptyw energii.

Na stanowiskach pracy przy maszynach i urzadzeniach technicznych powinny by¢ dostepne instrukcje
bezpiecznej obstugi i konserwacji, z ktdrymi zapoznaje sie osoby upowaznione do pracy na tych
stanowiskach.

Wszelkie samowolne przerébki narzedzi sg zabronione. Narzedzia do pracy udarowej nie moga miec:
- uszkodzonych zakoriczen roboczych,

- peknieé, zadr i ostrych krawedzi w miejscu recznego uchwytu,

- rekojesci krétszych niz 0,15 m.

Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy kontrolowac zgodnie z instrukcjg producenta.

VII. Wskazane miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych
do prawidtowe] eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych

Miejsce przechowywania dokumentacji okresli Inwestor w uzgodnieniu z Wykonawcy robdét.
Dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych
przechowywane powinny by¢ w siedzibie Wykonawcy lub Biurze budowy.
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VIII. Zastrzezenia i uwagi koricowe

Niniejsze opracowanie wskazuje zagrozenia i podstawowe informacje ich likwidacji lub zmniejszania
podczas realizacji zadania inwestycyjnego. Wymaga ono jednak petnej akceptacji badz weryfikacji
przez kierownika budowy (lub osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo podczas budowy). W tym
celu opracowanie niniejsze wymaga autoryzacji kierownika budowy przed rozpoczeciem prac.
Zabezpieczenia ludzi przed powyzszymi zagrozeniami nalezy okresli¢ w ,Planie bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia”, ktéry powinien by¢ sporzadzony przez kierownika budowy zgodnie z ustawg z dnia
7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000r nr 106 poz. 1126 z pdzniejszymi zmianami). Zakres i
forme ,,Planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” okresla Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z
dnia 23 czerwca 2003r (Dz. U. z 2003r. nr 120 poz. 1126).

W ,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” nalezy uwzgledni¢ wszystkie zagrozenia, takze te
wymienione w innych projektach realizowanych w ramach wspdélnego pozwolenia na budowe.

mgr inz. Karolina Wyrwas - Zaborna
Upr. Bud. Nr MAZ/0468/PO0OK/11
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V. Projekt budowlano - wykonawczy
Czesc opisowa
1. Przedmiot Inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest budowa biezni lekkoatletycznej przy Zespole Szkét w Kotomierzu
na dziatce nr 340 w zakresie:

- budowy biezni okreznej oraz biezni prostej o nawierzchni poliuretanowe;j

- budowy skoczni do skoku w dal

- budowy rzutni do pchniecia kulg

2. Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora

- zatozenia funkcjonalne Inwestora
- obowigzujgce normy i przepisy

- wizja lokalna

3. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Na terenie objetym opracowaniem znajdujg sie:

- budynek szkoty

- boisko do pitki noznej o nawierzchni z trawy naturalnej
- boisko wielofunkcyjne o nawierzchni bitumicznej

- ogrodzenie terenu

Dostep do dziatek jest zapewniony bezposrednio z drogi publicznej (ul. Koronowskiej) istniejgcym
wjazdem. Na terenie znajduja sie istniejgce miejsca parkingowe.

4. Projektowane zagospodarowanie terenu

Inwestycja obejmuje budowe:

- biezni okreznej czterotorowej o nawierzchni poliuretanowej o szerokosci 5,08m oraz o dtugosci
biegu 200m

- biezni prostej czterotorowej o nawierzchni poliuretanowej o szerokosci 5,08m oraz dtugosci biegu
60m

- skoczni do skoku w dal o wymiarach zeskoczni 2,91 x 8,16m z rozbiegiem wpisanym w bieznie
prosta

- rzutni do pchniecia kulg o nawierzchni sektora rzutéw z maczki ceglanej

Doktadna charakterystyka obiektdw oraz szczegdly przyjetych rozwigzan zostata przedstawiona
w dalszej czesci opracowania.

5. Zestawienie poszczegdlnych czesci zagospodarowania terenu

Element zagospodarowania terenu Powierzchnia [m’]
Bieznia okrezna wraz z biezni rostg o

. reen . 4 prosia 116522 m’
nawierzchni poliuretanowej
Zeskocznia do skoku w dal 23,75 m’
Rzutnia do pchniecia kulg 148,07 m*
Boisko do pitki noznej o nawierzchni z trawy 5

. 2217,52m

naturalnej
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6. Warunki gruntowe i kategoria geotechniczna

W wyniku przeprowadzonych badan geotechnicznych stwierdzono proste warunki gruntowe.
Projektowane obiekty zaliczy¢ nalezy do | kategorii geotechnicznej.

Podtoze gruntowe badanego terenu budujg grunty, ktére zakwalifikowano do 2 warstw
geotechnicznych, zréznicowanych pod wzgledem wtasciwosci geotechnicznych.

Podczas wykonywania badan w podtozu nie stwierdzono wystepowania wody gruntowej.

W wykonanych otworach badawczych stwierdzono grunty organiczne w postaci humusu oraz gliny
piaszczyste wystepujgce w stanie plastycznym oraz twardoplastycznym.

W trakcie prac ziemnych nalezy zwrécié uwage aby nie uzywac ciezkiego sprzetu budowlanego
i wibracyjnego w dnie wykopu ze wzgledu na tiksotropowe wtasciwosci gruntéw spoistych. Grunty
spoiste w wyniku kontaktu z wodg rozmakajg i uplastyczniajg sie, co prowadzi do pogorszenia ich
nosnosci, dlatego prace ziemne nalezy prowadzi¢ w mozliwie suchych okresach roku.

Dokumentacja badan podtoza gruntowego wraz z opinig geotechniczng stanowi zatgcznik do
niniejszej dokumentacji projektowej.

7. Rozwigzania techniczne poszczegdlnych obiektow
7.1. Bieznia okreina wraz z bieznig prostg o nawierzchni poliuretanowej

Zaprojektowano bieznie okrezng czterotorowg o dtugosci nominalnej 200m wraz z czterotorowym
odcinkiem prostym o dtugosci biegu 60m, na ktérym wyznaczono linie startu dla biegdw na 60m
i 200m oraz wspdlng linia mety. Bieznia sktada sie z dwdch prostych oraz dwdch wirazy o takich
samych promieniach R=16,0m.

Konstrukcja podbudowy biezni:

- 3cm- asfaltobeton zamkniety — beton asfaltowy AC5S, AC8S lub AC11S

- 4cm - asfaltobeton czesciowo zamkniety — beton asfaltowy AC11W lub AC16W
- 5¢cm - kruszywo tamane 0-31,5mm

- 15cm - kruszywo tamane 31,5-60mm

- geowtdknina polipropylenowa F200

- min. 30 cm — pospdtka

- grunt rodzimy

Koryto nalezy wykonaé zgodnie z warunkami okreslonymi w STWIOR. Bieznie nalezy od zewnatrz
oddzieli¢ od sagsiadujacych elementéw terenu za pomocg obrzezy betonowych 8x30x100cm
uktadanych na fawie z oporem z betonu C12/15. Wymiary tawy zgodnie z czescig graficzng projektu.
Obrzeza nalezy bezwzglednie pokry¢ nawierzchnig poliuretanowa.

Wewnatrz i na zewnatrz biezni nalezy zachowa¢ 1m strefe bezpieczenistwa, w ktdrej nie moga
znajdowac sie zadne elementy state np. stupki ogrodzenia, lampy oswietleniowe itp. oraz odkryte
elementy wykonane z betonu, na ktérych upadek stwarza niebezpieczenstwo kontuzji zawodnika.

Na przygotowanej jak powyzej konstrukcji podbudowy nalezy zamontowaé nawierzchnie
poliuretanowg wykonywang na placu budowy.

Bezwzglednie przed rozpoczeciem wykonywania nawierzchni poliuretanowej:

- sprawdzi¢ odpowiednie wyprofilowanie podtfoza,

- réwnos¢ podbudowy musi by¢ zgodna z zaleceniami producenta systemu,

- odchylenia ptaszczyzny powierzchni mierzone tatg 2 m nie powinny by¢ wieksze niz 2 mm,
- podtoze musi by¢ bezwzglednie suche i wolne od zanieczyszczen (odpylone),

- nie moze by¢ zaolejone (ewentualne plamy usungc),
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- nalezy bezwzglednie przestrzegaé¢ aby wilgotnos¢ otoczenia oscylowata w przedziale 40-90%,
a temperatura podfoza powinna by¢ wyzsza o co najmniej 3°C od panujacej w danym miejscu
temperatury punktu rosy.

Podbudowa powinna byé uwatowana w taki sposdb, aby nie nastepowato wykruszenie sie warstwy
gornej. Spadki podtuzne i poprzeczne podbudowy powinny umozliwi¢ utozenie nawierzchni o
spadkach zgodnych z przepisami IAAF. Nachylenie poprzeczne biezni powinno wynosi¢ do 1%, a
nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku biegu 0,1%. Zgodnie z wytycznymi IAAF nachylenie
podtuzne mierzy sie wzdtuz kierunku biegu na odcinkach co 50m poczagwszy od mety. Na jednym
takim odcinku (czyli na 50m) to nachylenie nie moze przekroczy¢ 0,1%. Catkowite nachylenie
podtuzne ma wynosic 0 (to znaczy suma wszystkich nachylei mierzonych co 50m, uwzgledniajac jego
réznice w stosunku do poziomu na linii mety powinna wynosi¢ 0).

Zaprojektowano nawierzchnie poliuretanowg typu ,sandwich” o grubosci min. 13mm. Jest to
nieprzepuszczalna dla wody 2-warstwowa nawierzchnia poliuretanowa. Przygotowang podbudowe
asfaltobetonowa nalezy zagruntowacd specjalistycznym preparatem do nawierzchni poliuretanowych
zgodnym z systemem producenta nawierzchni. Pierwszg warstwe, tzw. warstwe bazowa wykonujemy
poprzez roztozenie rozktadarkg do nawierzchni poliuretanowych granulatu SBR o granulacji 1-4mm
wymieszanego z lepiszczem poliuretanowym w proporcjach zgodnie z kartg zuzycia producenta.
Grubos¢ warstwy 10-11mm. Po catkowitym utwardzeniu warstwy bazowej nalezy catg powierzchnie
zaszpachlowac specjalistyczng szpachlg ,zamykajac” warstwe bazowg. W wyniku tego zabiegu
nawierzchnia staje sie nieprzepuszczalna dla wody. Warstwe uzytkowg uzyskujemy poprzez wylanie
na odpowiednio zaszpachlowang warstwe bazowg poliuretanu a nastepnie zasypujemy go
granulatem EPDM z pierwotnej produkcji o granulacji 1-4mm, ktéry pod wptywem swojego ciezaru
zatapia sie w poliuretanie. Po petnym utwardzeniu systemu nadmiar granulatu EPDM nalezy zebrac.

Po catkowitym zwigzaniu mieszaniny sg malowane linie farbami poliuretanowymi metodga natrysku.

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajacych z niej, a zawartos$¢ zwigzkdw
chemicznych powinna by¢ nie wieksza niz opisana ponizej (wartosci w mg/l):

a) DOC - po 24 godzinach < 46
b) oféw (Pb) <0,001

c¢) kadm (Cd) <0,0002

d) chrom (Cr) <0,001

e) chrom VI (CrVI) < 0,008

f) rte¢(Hg) <0,001

g) cynk(Zn) <0,22

h) cyna(Sn) <0,02

Parametry nawierzchni powinny miesci¢ sie w przedziatach:

Grubos$¢: min 13 mm

Wytrzymatos$¢ na rozcigganie: 0,56 — 0,70 Mpa
Wydtuzenie przy rozcigganiu: 44 - 58 %
Wspdtczynnik tarcia: 0,50 — 0,55

Odksztatcenie pionowe 23°C: 1,7 -1,9
Pochtfanianie wstrzgséw w temp. 23°C: 36 —38
Wytrzymatos¢ na rozdzieranie (N): 110 -119,5
Wspdtczynnik tarcia kinetycznego:
nawierzchnia sucha (min. - max.) 0,35 -0,37
nawierzchnia mokra (min. — max.) 0,30 - 0,35
9. Twardos¢ Shore’a typ A: 45 —55

10. Odpornosé na zmienne cykle hydrometryczne:

PNV A WNPRE
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- zmiana masy po badaniu (%): spadek masy o max. 0,6

- zmiana wytrzymatosci na rozcigganie (%): wzrost o min. 8,8

- zmiana wydtuzenia przy zerwaniu (%): wzrost o min. 16,5

11. Scieralno$¢ aparatem Stuttgart (mm) : max. 0,4

12. Zmiana wymiaréw po dziataniu podwyzszonej temperatury 60 °C: max 0,04 %

Wymagane dokumenty dotyczgce nawierzchni, ktére Wykonawcy sg zobowigzani dotgczy¢ do oferty:

1. Aktualny certyfikat IAAF dla oferowanej nawierzchni o wymaganej grubosci na bieznie.

2. Aktualny kompletny raport z badania na zgodnos$¢ z regulacjami IAAF, wydany w celu uzyskania
certyfikatu produktowego IAAF, potwierdzajgcy okreslone w pkt od 1 do 6 cechy, oraz raport
z badan niezaleznego laboratorium potwierdzajgce pozostate cechy.

3. Certyfikat IAAF Class 1 dla obiektéw wykonanych w Europie z oferowanego systemu
nawierzchniowego zgodnego z zgdang gruboscig nawierzchni biezni.

4. Aktualny kompletny raport z badania na zgodnos$¢ z PN-EN 14877:2014 potwierdzajgcy pozostate
niewyszczegdlnione powyzej cechy.

5. Atest Higieniczny PZH lub réwnowazny.

6. Kompletny raport z badania na zgodno$é¢ z ochrong srodowiska naturalnego wykonane przez
niezalezne akredytowane przez IAAF laboratorium potwierdzajgce wymagane minimalne
zawartosci metali ciezkich.

7. Kompletny raport z zbadan WWA dla oferowanego produktu, wykonany przez niezalezne
akredytowane laboratorium okreslajacy kategorie.

8. Karta techniczna nawierzchni poliuretanowej autoryzowana przez producenta potwierdzajgca
spetnienie wyspecyfikowanych wymagan technologicznych.

9. Autoryzacja producenta systemu upowazniajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
poliuretanowej na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielenia gwarancji.

10.Prébka oferowanej nawierzchni poliuretanowe] wielkosci min. 10 x 10 cm.

Pomiardow biezni nalezy dokonywa¢ w odlegtosci 30 cm od kraweznika, a gdy brak jest kraweznika, w
odlegtosci 20 cm od linii oznaczajgcej wewnetrzng granice biezni. Dystans biegu nalezy mierzy¢ od
krawedzi linii startu dalszej od linii mety do krawedzi linii mety blizszej linii startu. Powyzsze
czynnosci nalezy przeprowadzaé zgodnie z rysunkiem ponizej.

wszystkie linie biate o szer. 5 cm linia pomiarowa
|| v ||~ |dla pozostatych tordw
.:_ E ¥ b =
1-2?"‘ z —% 5 S | PPN B 20 cm
1.22 m| fw—  pomiar % § dystansu -
t " P — O 30cm

kraweznik wewnetrzny szer. min. 5 cm  linia pomiarowa
dla 1-go toru

Przy malowaniu linii mety nie nalezy zapominac¢ o doktadnym wyznaczeniu i zaznaczeniu przeciecia
linii wyznaczajacych tory z linig mety, umozliwiajgce potwierdzenie, ze kamera jest prawidtowo
zainstalowana na linii mety oraz zapewniony jest tatwy odczyt obrazu z fotofiniszu. Przeciecia te
powinny by¢ pomalowane na czarno w odpowiedni wzér (zwykle stosuje sie prostokaty). Kazdy taki
wzAr musi catkowicie miesci¢ sie w przecinajacych sie liniach i znajdowac sie nie dalej niz 2 cm od
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granicy linii finiszowej, ale tez jej nie przecina¢ (nie wychodzi¢ poza nig). Sposéb wyznaczenia tych
linii przedstawia ponizszy rysunek.

v /oep

g kierunek biequ
—- ~ linia mety
D linia toru
g t
g Kierunek biegu - > _ 1‘—|
= 4
=)
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Wewnatrz biezni okreznej zaplanowano pozostawienie istniejgcego boiska do pitki nozinej
0 nawierzchni z trawy naturalnej wraz z istniejgcymi bramkami.

Na styku boiska z bieznig zaplanowano wykonanie zostanie dotka chionnego o szerokosci
0,5m i gtebokosci 0,7m, ktéry bedzie miat za zadanie odbieranie nadmiaru wody opadowej z biezni
lekkoatletycznej. Dotek chtonny nalezy wypetni¢ zwirem ptukanym o frakcji 16-32mm oraz
odseparowaé od gruntu rodzimego geowidkning. Poszczegdlne pasy geowtdkniny nalezy uktadac z
zaktadem min. 25cm. Od gdéry warstwa zwiru réwniez powinna zosta¢ odseparowana od warstwy
murawy geowtdkning na zaktad.

7.2. Skocznia do skoku w dal

W ramach przedmiotowego zadania przewidziano budowe skoczni do skoku w dal z rozbiegiem
wpisanym w jeden tor biezni prostej oraz zeskocznie o wymiarach 2,75m x 8m. Na torze oznaczono
poczatek rozbiegu.

W rozbiegach nalezy zamontowac¢ belke do skoku w dal. W zwigzku z przeznaczeniem obiektu dla
uczniow réznych grup wiekowych proponuje sie usytuowanie belki w odlegtosci ok. 1m od zeskoczni
— ostateczna odlegtosc¢ belki do ustalenia z uzytkownikiem obiektu na etapie realizacji inwestycji.

Zeskocznie nalezy wykonac z systemowych obrzezy z polimerobetonu z fabrycznie zakotwiong
ochrong krawedzi z tworzywa sztucznego o wymiarach 6x30x100cm uktadanych na tawie z oporem
z betonu C12/15. Wymiary tawy zgodnie z cze$cig graficzng projektu. Zeskocznie wypetnié¢ piaskiem
do gtebokosci ok. 30 cm i oddzieli¢ od gruntu rodzimego geowtdkning. Pod zeskocznig
zaprojektowano odwodnienie w postaci dotu chtonnego wypetnionego zwirem frakcji 31,5-63,5.
Wymiary dotu chtfonnego zgodnie z czescig graficzng opracowania. D6t chtonny nalezy odseparowac
od gruntu rodzimego oraz warstw gérnych geowtékning polipropylenowa F200.

7.3. Rzutnia do pchniecia kula

W potudniowym zakolu biezni zaprojektowano rzutnie do pchniecia kulg. Zaprojektowano koto o
$rednicy 2,135m * 5mm, z zamontowanym progiem (majgcym ksztatt tuku, ktdorego krawedz
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wewnetrzna powinna pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig obreczy) i sektorem rzutéw o dtugosci
22m. Wnetrze kota nalezy wykonaé¢ z betonu B20 zatartego na gtadko o grubosci 10 cm zgodnie
z czescig graficzng opracowania. Powierzchnia wewnatrz kota powinna by¢ pozioma, réwna
i znajdowac sie 1,4 cm — 2,6 cm ponizej poziomu gérnej krawedzi obreczy. Gérna krawedz obreczy
kota rzutéw powinna znajdowaé sie na poziomie nawierzchni sektora rzutéw i nie moze by¢ nig
pokryta. W zwigzku z usytuowaniem rzutni w otoczeniu nawierzchni trawy naturalnej, nalezy wokét
kota wykona¢ dodatkowg obwddke betonowa o szerokosci min. 0,5m, ktéra pozwoli na doktadne
wycieranie obuwia przed wejsciem do kota.

Sektor rzutow w pchnieciu kulg jest ograniczony liniami (taSmami parcianymi) szerokosci 5 cm,
tworzacymi kat 34,92°, wyprowadzonymi ze srodka kota symetrycznie do osi progu (w odlegtosci 10m
od srodka kota odlegtos¢ miedzy wewnetrznymi krawedziami linii sektora rzutéw powinna wynosic
6,00 m, a w odlegtosci 20 m od srodka kota odlegtosé ta powinna wynosi¢ 12,00 m). Na rzutni do
pchniecia kulg powinien by¢ przez geodete wyznaczony srodek kota i zaznaczony biatg farbg (moze
by¢ w tym miejscu zainstalowana rurka metalowa o $rednicy 2 mm).

Nachylenie sektora rzutdw tzw. nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku pchniecia, nie moze
przekroczy¢ stosunku 1:1000 (0,1 %).

Sektor rzutéw nalezy oddzieli¢ od sgsiadujgcych elementéw terenu za pomocg systemowych obrzezy
z polimerobetonu z fabrycznie zakotwiong ochrong krawedzi z tworzywa sztucznego o wymiarach
6x30x100cm uktadanych na tawie z oporem z betonu C12/15. Wymiary fawy zgodnie z czescig
graficzng projektu. Zabronione jest wyznaczenie sektora rzutéw do pchniecia kulg za pomoca obrzezy
bez ich zabezpieczenia od goéry. Ochrona gérnej krawedzi obrzeza ma za zadanie zabezpieczyé przed
odpryskiem betonu i uszkodzeniem oczu uzytkownikom.

Sektor rzutédw nalezy wypetni¢ mieszanka z maczki ceglanej z domieszka gliny o grubosci ok. 10cm.
Konstrukcja kota oraz sektora rzutéw zgodnie z czescig graficzng opracowania.

7.4. Wyposazenie stadionu — wykaz sprzetu

Obiekty
L.p. Nazwa sprzetu treningowe
Jedn. | Liczba
Konkurencje biegowe - trening
1 | Bloki startowe szt. 5
2 [ Ptotki treningowe szt. 10
3 | Stopery elektroniczne z odczytem 0,01 s szt. 3
4 | Pateczki sztafetowe kpl. | 1 (4sztuk)
Skok w dal (tréjskok) - trening
5 | Belki do odbicia kpl. 1
6 [ Listwa wypetniajgca belke (tzw. zaslepka) szt. 1
7 | Wktadki z plasteling szt. 1
8 | Szpachelka do wyréwnywania plasteliny szt. 1
9 | Znaczniki oznaczajgce potozenie belki szt. 2
10 | Sprzet do wyrdwnania piasku w zeskoczni szt. 1
Pchniecie kulg - trening
11 | Koto do pchniecia kulg (@ 2,135 m) - obrecz stalowa szt. 1
12 | Prég do pchniecia kulg szt. 1
13 | Kule treningowe - 3,00 kg @ — 85-110 mm szt. 3
14 | Kule treningowe - 4,00 kg @ —95-110 mm szt. 3
15 | Kule treningowe - 5,00 kg @ — 100-120 mm szt. 3
16 | Kule treningowe - 6,00 kg @ — 105—-125 mm szt. 3
17 | Kule treningowe - 7,260 kg @ — 110-130 mm szt. 3
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18 | Stojak na kule (min. 5 kul) szt. 1
19 | Kreda mielona do wyznaczania linii sektora rzutéw kg 2
20 | Wézek do wyznaczania linii sektora rzutéw szt. 1
Sprzet ogolny
21 | Parasole sktadane dla trenujgcych szt. 2
22 | tawka dla zawodnikdéw szt. 4
23 | Krzesetka turystyczne dla trenerow szt. 4
24 | Tadmy miernicze do odmierzania rozbiegu 20m szt. 3
25 | Tasma miernicza stalowa do mierzenia dtugosci 20m szt. 1
26 | Tasma miernicza stalowa do mierzenia dtugosci 50m szt. 1
27 Tas’ma parc!ana szer. 5 cm do wyznaczania linii sektora rzutéw na mb 200
nawierzchni trawiastej
28 | Znaczniki do zaznaczania $ladu skoku/rzutu szt. 4
29 | Znaczniki do ustawiana na lub obok rozbiegu po 15 sztuk kpl. 2
30 | Kolorowa tasma samoprzylepna (oznaczanie rozbiegu rolka 3
31 | Tasma biata samoprzylepna szer. 5 cm rolka 2
32 | Plastelina opak. 2
33 | Pojemnik na talk (magnezje) do smarowania rak szt. 2
34 | Talk (magnezja) do smarowania rgk kg 1
35 | Pachotki o wys. 20 cm szt. 10
36 | Walec z ggbka do osuszania biezni i rozbiegéw szt. 1
37 | Wézek do transportu ptotkéw szt. 1
38 | Wozek do transportu blokéw szt. 1
39 | Szczotki/miotly do oczyszczania két i rozbiegéw szt. 10
40 | Wycieraczki do obuwia przy kotach do rzutow szt. 2
41 | Scierki do wycierania sprzetu szt. 10
42 | Kosze plastikowe na smieci i odpadki szt. 10

Opracowata:

mgr inz. Karolina Wyrwas - Zaborna
Upr. Bud. Nr MAZ/0468/PO0OK/11
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1.

Zagospodarowanie terenu - rys. nr B-01
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2.

Plan sytuacyjny obiektu — rys. nr B-02
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3.

Bieznia okrezna z bieznig prostg i skocznig do skoku w dal - rys. nr B-03
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4.

Rzutnia do pchniecia kulg - rys. nr B-04
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5.

Przekroje przez nawierzchnie A-A, B-B, C-C - rys. nr B-05
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Zataczniki
Dokumentacja badan podtoza gruntowego wraz z opinig geotechniczng
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