
























































Gminny Program Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych

Gminy Dobrcz  na rok  2014

I. Diagnoza stanu problemów i zasobów.

I. Stan problemów alkoholowych. 

1. Ilo�� punktów sprzeda�y napojów alkoholowych na terenie gminy Dobrcz    

przedstawia si� nast�puj�co : ogółem 50 punktów, w tym:

do 4,5% i piwo – 50 punktów ( 39 poza miejscem sprzeda�y i 11 w miejscu  sprzeda-

�y),

od 4,5 do 18% - 36 punktów ( 35 poza miejscem i 1 w miejscu sprzeda�y),

powy�ej 18% - 27 punkty ( 27 poza miejscem i 0 w miejscu sprzeda�y).

      

2. W 2013 roku do Gminnej Komisji Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych        

wpłyn�ło 21 nowych wniosków o skierowanie osób na leczenie odwykowe,  z czego 5 

osób podj�ło dobrowolne leczenie odwykowe w Poradni Leczenia Uzale�nie�. Ponad-

to w wyniku przeprowadzonych działa� skierowano 3 wnioski do S�du Rejonowego 

V Wydział Rodzinny i Nieletnich o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe.  

      

3. Brak danych z Komisariatu Policji w Koronowie na temat przest�pczo�ci oraz nie-

trze�wo�ci na terenie gminy Dobrcz.

4. Gminny  O�rodek Pomocy Społecznej obj�ł I półroczu 2013r. stał� pomoc� 294 ro-

dzin ( 954 osób w rodzinie),  z problemem alkoholowym 48 rodzin (123 osób w ro-

dzinie)  i w zwi�zku z przemoc� w rodzinie – 2 rodzina ( 7 osób w rodzinie). 

5. Główne zasoby gminy w  działalno�ci w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki 

      i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych

a) Punkt Konsultacyjno-Poradniany, w którym nadal pracuj� specjali�ci – absolwenci 

Studium  Pomocy  Psychologicznej  i  Studium  Przeciwdziałania  Przemocy 

w  Rodzinie, czynny w ka�d� �rod� w godz. 16.30 do 19.30, gdzie w 2013 roku do 

ko�ca listopada udzielono 128 porad (dla porównania w 2012r. 118 porad), 

w tym, min. 23 porad dla ofiar przemocy (niektóre fakty nie s� zgłaszane do Komi-

sji  ani  te�  do GOPS),  33 porad dla  rodziców z problemami  wychowawczymi  z 

dzie�mi, 7 spotka� ze sprawc� przemocy,  pozostałe 65 to udzielanie niezb�dnych 

porad prawnych dla osób znajduj�cych si�  w trudnej sytuacji.   Psychoterapeutka 

udziela pomocy osobom uzale�nionym i współuzale�nionym.  Odbyło si� 45 kon-

sultacji dla 33 osób uzale�nionych, 10 osób współuzale�nionych. Spotkania odby-

waj� si� w czwartki godzinach od 15.00 do 18.00. 

Zatrudniony w Punkcie psycholog dla potrzeb szkół oraz wszystkich mieszka�ców 

gminy, przyjmuje we wtorki w godz. 15.00 do 18.00. Udzielono 121 porad i pomo-

cy psychologicznej dla 55 osób (w tym dzieci i doro�li) , współpraca z pedagogami 

szkolnymi.  

Komisja  Rozwi�zywania  Problemów Alkoholowych,  w skład  której   wchodzi  9 

osób z wymaganym przeszkoleniem. 
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b) �wietlica socjoterapeutyczna w Wudzynie  oraz �wietlice  wiejskie w Dobrczu, Ku-

sowie, Kotomierzu, Trzebieniu, Stronnie, Siennie, Trz�saczu, Trzeciewcu, Włókach 

i Zalesiu, w których realizowany jest program socjoterapeutyczny, profilaktyczno-

wychowawczy oraz opieku�czy. Dzieci s� pod opiek� specjalistów pedagogów, in-

struktorów. 

c) Partnerzy, którzy realizuj� cz��� zada� z programu: Towarzystwo Rozwoju Gminy 

Dobrcz, 7 szkół podstawowych i 3 gimnazjalne, Gminny O�rodek Pomocy Spo-

łecznej.

6. Główne kierunki działa� profilaktycznych.

a) programy profilaktyczno – wychowawcze prowadzone w szkołach i �wietlicach, adre-

sowane do dzieci i młodzie�y w wieku szkolnym ( cyklicznie, dobrowolny udział 

w zaj�ciach programów, w zaj�ciach brała grupa ponad 270 dzieci  i  młodzie�y w 

�wietlicach oraz podczas ferii zimowych, a tak�e podczas zaj�� sportowych ),

b) teatralne spektakle profilaktyczne, 

c) konkursy dla dzieci i młodzie�y szkolnej, popularyzuj�ce w�ród uczestników zdrowe 

postawy wobec u�ywek, zachowa� agresywnych i promuj�ce bezpieczne zachowania. 

d) kolonie z programem profilaktycznym ( ok. 50 dzieci i młodzie�y),

e) wspomaganie lokalnych inicjatyw profilaktycznych, np. podczas sołeckich festynów, 

zawodów sportowych, i tym podobnych imprez,

f) niesienie pomocy ofiarom przemocy domowej ( punkt konsultacyjno-poradniany ),

g) niesienie pomocy osobom uzale�nionym od alkoholu, osobom współuzale�nionym, 

a tak�e dla sprawców przemocy (rozmowy motywuj�ce i  wspieraj�ce  prowadzone 

przez  członków  GKRPA,  specjalist�  ds.  przeciwdziałania  przemocy, 

psychoterapeut�),  
h) szkolenia grup zawodowych, takich jak nauczyciele, policjanci, pracownicy socjalni, 

realizatorzy zaj�� w �wietlicach w celu podniesienia kwalifikacji do pracy z osobami, 

które wymagaj� pomocy.  
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II. Kierunki działania i zadania do realizacji w ramach 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych na 2014 rok

L.

p.

Zamierzenia

( działania )

Sposoby realizacji Osoba lub in-

stytucja odpo-

wiedzialna za 

realizacj�

Termin re-

alizacji

Oczekiwane efekty Szacunkowe kosz-

ty

1. Zwi�kszenie dost�p-

no�ci pomocy tera-

peutycznej i rehabili-

tacyjnej dla osób uza-

le�nionych od alko-

holu.

1) Utrzymywanie i rozwijanie 

działalno�ci Punktu Konsulta-

cyjno-Poradnianego w Dobrczu 

poprzez finansowanie wyna-

grodzenia psychoterapeuty uza-

le�nie�, psychologa oraz spe-

cjalisty w zakresie przeciwdzia-

łania przemocy w rodzinie oraz 

pomoc prawn�

2) Zakup i dystrybucja materiałów 

edukacyjno-informacyjnych,

3) Dofinansowanie kosztów lecze-

nia osób uzale�nionych i 

współuzale�nionych 

Pełnomocnik     

Wójta ds. Profi-

laktyki i Roz-

wi�zywania 

Problemów Al-

koholowych, 

zwany dalej Peł-

nomocnikiem  

Wójta,

Gminna Komi-

sja Rozwi�zy-

wania Proble-

mów       Alko-

holowych, zwa-

na dalej GKR-

PA, Gminny 

O�rodek Pomo-

cy Społecznej 

zwany dalej 

GOPS

Cały rok 

w miar� po-

trzeb

w miar� po-

trzeb

a) zwi�kszenie wiedzy 

o społecznych skut-

kach uzale�nienia

b) poszerzenie wiedzy 

o uzale�nieniach,

c) zwi�kszenie moty-

wacji do dokonywa-

nia zmian w swoim 

�yciu,

d) przerwanie procede-

ru przemocy,

e) zmniejszenie liczby 

osób uzale�nionych.

1) 24.000,-zł

2) 800,-zł

3) 1.000,-zł

2. Udzielanie rodzinom, 

w których wyst�puj�

problemy alkoholowe 

pomocy psychospo-

łecznej i prawnej, a w 

szczególno�ci ochro-

ny przed przemoc�     

1) Utrzymywanie i rozwijanie 

działalno�ci Punktu Konsulta- 

cyjnego  

2) Dofinansowanie pobytu ofiar 

przemocy domowej w o�rodku 

wsparcia  dla ofiar przemocy

Pełnomocnik     

Wójta

Pełnomocnik 

Wójta

GOPS

Cały  rok,

Cały rok

 a) zmniejszenie poczu-

cia bezradno�ci w po-

szukiwaniu pomocy,

b)  obj�cie pomoc�
     specjalistyczn� osób

     w kryzysowych sytu-

     acjach

1) 1.000,-zł

2)  1.000,-zł
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w rodzinie. 3) Zorganizowanie i dofinansowa-

nie wyjazdu dla rodzin z proble-

mem alkoholowym w celu wzi�-
cia udziału w programie  psy-

choterapii, pomoc dla sprawców 

przemocy

4)   Organizacja przedsi�wzi�� o 

charakterze szkoleniowych dla 

osób pracuj�cych z rodzinami, 

w których wyst�puj� problemy 

alkoholowe (np. członków 

GKRPA, pracowników socjal-

nych, policjantów, nauczycieli, 

pracowników słu�by zdrowia).

Pełnomocnik     

Wójta, GOPS

GKRPA

Pełnomocnik     

Wójta

W miar�       
potrzeb

W miar�       
potrzeb

c) obj�cie pomoc� wi�k-

   szej liczby osób szuka-

   j�cych porad,

d)  podniesienie kwalifi-

     kacji 

3)  600,-zł

4)  3.000,-zł

3. Prowadzenie profi-

laktycznej działalno-

�ci informacyjnej i 

edukacyjnej, w szcze-

gólno�ci dla dzieci i 

młodzie�y.

1) finansowanie zaj�� socjotera-

peutycznych, kompensa-

cyjno-korekcyjnych, profilak-

tycznych spektakli teatralnych, 

sportowych w �wietlicach wiej-

skich i szkołach oraz do�ywia-

nia dzieci uczestnicz�cych w 

wy�ej wymienionych zaj�ciach

profilaktycznych, prelekcji nt. 

uzale�nie�, przemocy w rodzi-

nie i rówie�niczej.

2) dofinansowanie szkole�             

i kursów specjalistycznych, w 

zakresie pracy z dzie�mi i mło-

dzie�� dla nauczycieli, pedago-

gów , 

Pełnomocnik     

Wójta, GKRPA,

dyrektorzy 

szkół

pedagodzy

Pełnomocnik 

Wójta, dyrekto-

rzy szkół,

10-12 m-cy 

w roku,

w miar�     
potrzeb

a) poszerzanie wiedzy 

o uzale�nieniach,

b) zmiana                nie-

prawdziwych prze-

kona�         o po-

wszechno�ci picia, 

nabywanie po��da-

nych kompetencji 

społecznych

c) promowanie warto-

�ci przeciwstawnych 

do ryzykownych za-

chowa�,
d) zwi�kszenie wiedzy 

medycznej, psycho-

logicznej o społecz-

nych skutkach uza-

le�niania si�,

1) 5.000,- zł

2)   1.500,-zł
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3) wspieranie lokalnych działa�
(współpraca z Gminnym 

O�rodkiem Kultury , szkołami i 

innymi instytucjami) polegaj�-
cych na organizowaniu imprez 

o charakterze rozrywkowym i 

sportowym dla dzieci i mło-

dzie�y z wykorzystaniem tema-

tyki profilaktycznej, propaguj�-
cych trze�wy styl �ycia i naby-

wania umiej�tno�ci unikania 

zagro�e� w �rodowisku (kon-

kursy: „Razem bezpieczniej”, 

„Nie!! Uzale�nieniom”, ”Miko-

łajki” i inne, spektakle teatral-

ne)

4) dofinansowanie remontu lokalu 

GKRPA

5) dofinansowanie aktywnych 

form wypoczynku dla dzieci i 

młodzie�y z rodzin z proble-

mem alkoholowym, klubów  

sportowych w formie obozów, 

kolonii, z programem profilak-

tyczno- wychowawczym oraz 

socjoterapeutycznym

6) organizowanie i finansowanie 

kampanii edukacyjnych kiero-

wanych do ogółu społecze�-
stwa gminy, zakup literatury 

fachowej oraz prenumerata 

Pełnomocnik   

Wójta, GKRPA

Pełnomocnik     

Wójta

Pełnomocnik 

Wójta, dyrekto-

rzy szkół, trene-

rzy

Pełnomocnik 

Wójta, 

cały rok

W miar�      
potrzeb 

W miar�
potrzeb

VII-

VIII/2014

W miar�     
potrzeb

e) zwi�kszenie kompe-

tencji,

f) poszerzenie wiedzy 

    o skutkach społecz-

    nych uzale�niania si�
g) poszerzenie wiedzy 

nt. uzale�nie� i na-

bycia  umiej�tno�ci 

radzenia sobie            

w trudnych sytu-

acjach,

h) zwi�kszenie szans na 

akceptacj� społecz-

n�,
i) poszerzenie wiedzy 

o problemie i od-

działywaniach wy-

chowawczych

j)   podniesienie poczu 

      cia własnej warto�ci 

      i samooceny

k) zwi�kszenie motywa-

    cji do dokonywania 

    zmian w swoim oto-

    czeniu i �yciu

l) rozwijanie zaintereso-

wa� i propagowanie 

alternatywnych form 

sp�dzania wolnego 

czasu

Zwi�kszenie dost�pno�ci 

do informacji

3)  2.500,-zł

4)   1.500,-zł

5)   20.000,-zł

6)   1.000,- zł
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czasopism na temat choroby al-

koholowej, innych uzale�nie� i 
przemocy w rodzinie

4. Wspomaganie dzia-

łalno�ci instytucji, 

Stowarzysze� i osób 

fizycznych słu��cej 

rozwi�zywaniu pro-

blemów alkoholo-

wych.

1)    dofinansowanie zakupu pomo-

cy i sprz�tu niezb�dnego do re-

alizacji programu zwi�zanego z 

profilaktyk� i rozwi�zywaniem 

problemów alkoholowych, m. 

in. działalno�� �wietlic w ra-

mach dotacji, na finansowanie 

wynagrodze�  w formie dotacji 

dla osób prowadz�cych zaj�cia 

profilaktyczno-wychowawcze 

w �wietlicach wiejskich, szkol-

nych i socjoterapeutycznych,

2)  opłacenie energii elektrycznej w 

lokalu GKRPA i Punktu

3)    wspomaganie działalno�ci gru-

py samopomocowej AA, grupy 

wsparcia AL-ANON poprzez 

nieodpłatne udost�pnienie lo-

kalu dla spotka�.

Pełnomocnik      

Wójta, 

GKRPA po       

zaopiniowaniu 

przedstawione-

go programu

Pełnomocnik      

Wójta

Pełnomocnik     

Wójta

GKRPA

Na bie��co w 

wyniku     

konkursu

na bie��co

na bie��co

a) wykorzystanie sprz�tu 

i pomocy edukacyjnych

do realizacji zaj��
 profilaktyczno-wycho-

wawczych

b) promowanie warto�ci

   przeciwstawnych do

   ryzykownych            

   zachowa�, rozwijanie 

    zainteresowa�

1)  20.000,- zł

2)  1.500,-zł

3) nieodpłatnie

5. Czynno�ci zmierzaj�-

ce do orzeczenia o za-

stosowaniu wobec 

osób uzale�nionych 

od alkoholu obowi�z-

ku poddania si� le-

czeniu podejmowane 

przez GKRPA.

1) prowadzenie rozmów z  osoba-

mi uzale�nionymi, motywuj�ce 

do poj�cia leczenia odwykowe-

go w ramach posiedze� zespo-

łów roboczych oraz wydawanie 

opinii odno�nie wydania ze-

zwolenia na sprzeda� napojów 

alkoholowych,

GKRPA Pierwszy 

i drugi ponie-

działek           

w miesi�cu.

a) ograniczanie ilo�ci 

osób uzale�nionych,

b) motywowanie osób 

do leczenia odwyko-

wego,

c) podniesienie pozio-

mu  skuteczno�ci 

udzielanej pomocy 

1) koszty w pkt. 2
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2) wynagrodzenia członków 

Gminnej Komisji Rozwi�zywa-

nia Problemów Alkoholowych, 

ustalaj�c wynagrodzenie za 

udział w posiedzeniu komisji 

dla Przewodnicz�cego w wyso-

ko�ci 150,-zł brutto, a dla 

członka komisji w kwocie: 

120,-zł brutto, delegacje dla 

członków Komisji  oraz koszty 

administracyjne zwi�zane z 

funkcjonowaniem GKRPA

3) finansowanie kosztów  badania 

osób w przedmiocie uzale�nie-

nia przez biegłego psychiatr�
s�dowego na potrzeby wnio-

sków kierowanych do S�du Re-

jonowego  o wszcz�cie post�-
powania  w celu poddania przy-

musowemu leczeniu, opłaty s�-
dowe zwi�zane ze skierowa-

niem na przymusowe leczenie

4) szkolenie sprzedawców              

i członków GKRPA w zakresie 

przepisów dotycz�cych zasad 

sprzeda�y alkoholu i sposobu 

prowadzenia kontroli przestrze-

gania tych przepisów.

Pełnomocnik    

Wójta,  GKRPA

GKRPA, 

Pełnomocnik      

Wójta

Pełnomocnik 

Wójta

Zgodnie 

z pracami ko-

misji 

na bie��co

W zale�no�ci 

od potrzeb

Raz w roku

uzale�nionym i ich 

rodzinom.

U�wiadomienie sprze-

dawcom szkodliwo�ci i 

popełniania przest�p-

stwa przy sprzeda�y na-

pojów alkoholowych 

osobom nieletnim, ogra-

niczenie dost�pu do nap. 

alkoholowych.

2) 15.000,- zł

3) 4.100,- zł

4) 1.500,- zł

Wykonanie: Krystyna Kotowicz 

                        Członkowie GKRPA
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