Pelnomocnik Woéjta ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Dobrcz

Sprawozdanie z dzialalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i realizacji Programu:

YIRS
W 2021 roku realizowane byty dziatania wynikajace z Uchwaty Nr XXVII1/237/2021 z dnia 0 el :
27 stycznia 2021 roku w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok.
Na realizacjg Programu zaplanowano 185.000,00 zt.
Ostatecznie po zmianach ze §rodkami nie wykorzystanymi w 2020 roku posiadane $rodki

finansowe na 2021 rok wynosza: 415.300,19 zi.

Zrédlem finansowania zadan zapisanych w gminnych programach byly $rodki finansowe
budzetu Gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen  na sprzedaz napojow

alkoholowych oraz niewykorzystane $rodki finansowe z 2020 roku. W 2021 roku na
realizacjg Programu wydatkowano 172.095,03z1, tj. 41,44 % planowanego budzetu.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (zwana dalej

Gminng Komisjg lub GKRPA) sa przeszkoleni w zakresie profilaktyki alkoholowej oraz

innych uzaleznien. Komisja liczy obecnie 6 0sob.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Dobrczu w ramach

posiadanych uprawnien wynikajacych z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021r. poz. 1119) podejmuje

szereg czynnosci, w szczegolnosci:

1. Przyjmuje zgloszenia o przypadkach osob naduzywajacych alkoholu.

W 2021 r. Komisja zarejestrowata 21 wnioskéw, z czego 8 wplynelo od KP Koronowo,

8 od Zespohu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, 4 od 0s6b

najblizszych dla zglaszanej osoby oraz 1 od kuratora zawodowego Sadu Rejonowego

Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich w Bydgoszczy.

2. Komisja po zarejestrowaniu wniosku wzywa na rozmowe osobe, co do ktérej zastosowano

formalne zgloszenie.

W 2021 roku wystosowano 51 wezwan dla osob wobec, ktorych zachodzilo podejrzenie,

1z naduzywaja alkoholu. Do Komisji zglosilo sie tacznie 10 osdb.

Komisja podejmuje czynno$ci interwencyjne, motywujaco — wspierajace oraz edukacyjne;

redaguje broszury informacyjne i zajmuje sig ich kolportazem wérdd osob dotknietych
1



problemem alkoholowym oraz zagrozonych negatywnymi nastgpstwami naduzywania
alkoholu.

3. W przypadku braku podjecia formalnej wspolpracy z osoba zglaszana, jako naduzywajaca
alkohol, a wstgpne czynnoéci przeprowadzone w sprawie uzasadniajg kontynuowanie
postepowania, osoba zostaje skierowana na badanie w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, ktére jest sporzadzane na podstawie badania biegtych sadowych —
lekarza psychiatrii oraz psychologa.

Liczba 0sob skierowanych na badanie bieglych w 2021 r. wyniosta 3.

4. W przypadku uzasadnionej koniecznosci podjgecia leczenia odwykowego i braku woli
wspolpracy ze strony osoby zglaszanej Komisja opracowuje dokumentacj¢ zwiazana

z postepowaniem sgdowym majacym na celu wydanie postanowienia o obowigzku poddania
sie leczeniu odwykowemu oraz tryb odbywania leczenia.

Liczba wnioskoéw ztozonych do Sadu Rodzinnego w Bydgoszczy w 2021 r. wyniosta 2.

5. Wspotpraca Komisji w zakresie realizacji procedury ,Niebieskie karty” w 2021 r.
dotyczyta 15 rodzin dotknigtych problemem naduzywania alkoholu i przemocy w rodzinie.

6. Liczba opinii wydanych przez Komisj¢ w sprawie pozwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych - 6

7. Liczba zrealizowanych kontroli punktéw handlowych ubiegajacych si¢ o pozwolenie na
sprzedaz napojow alkoholowych w celu wydania opinii w 2021 r. wyniosta - 1.

8. Liczba posiedzen Komisji wyniosta w 2021r. - 28.

- skierowanie 3 0séb na badanie przez psychiatre i psychologa biegtych, w celu wydania

opinii w przedmiocie uzaleznienia — w 2021 r. Koszt badania 1.146,00- 71

- zlozenie wniosku w Sadzie Rejonowym wraz z odpowiednig dokumentacja w celu
wydania postanowienia w przedmiocie uzaleznienia i skierowania na przymusowe

leczenie jest optata 100,00 zi.

Koszt wynagrodzenia czlonkow Komisji w 2021 r. wynidst — 16.000,00- z1.

PUNKT KONSULTACYJNO - PORADNICZY zwany dalej Punktem
Konsultacyjnym dziata na terenie Gminy Dobrcz od 1992 roku. Jest on pomostem, ktory
taczy mieszkancéw danego terenu, na ktdérym nie ma profesjonalnej oferty terapeutycznej,
z zakladami lecznictwa odwykowego. Z Punktu korzystaja réwniez wszyscy mieszkancy
gminy wymagajacy pomocy specjalistycznej w trudnych sytuacjach zyciowych.

W 2021 roku Psychoterapeuta przyjmowal interesantow w kazdy poniedzialek od godz.
16.00 — 19.00 oraz w godz.17.00 — 20.00. Beneficjentami byly osoby naduzywajace alkoholu



z diagnozg w kierunku zespolu uzaleznienia od alkoholu, osoby zwiazane z osobami
uzaleznionymi (partnerzy badz doroste dzieci 0sob uzaleznionych).
Udzielono 120 konsultacyi. koszt — 8.515,00 zi.
Podstawowym zadaniem specjalisty przeciwdzialania przemocy w rodzinie jest udzielanie
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy, w tym alkoholowe pomocy pedagogicznej i
prawnej. Interesanci przyjmowani sg w kazdg $rode, w godz. 16.30 — 19.30.
W ramach powyzszych dzialan w Punkcie udzielono 64 konsultacji. Porad udzielono ofiarom
przemocy w rodzinie, rodzicom z problemami wychowawczymi z dzieémi oraz
mieszkancom. koszt — 9.165,00 z1.
Psycholog przyjmowala w kazdy wtorek wszystkich, ktérzy potrzebowali pomocy
psychologicznej , udzielita 110 porad. koszt — 8.385,00 zi.
Psychiatra oraz terapeuta $rodowiskowy udzielili 57 /w tym 12 teleporad/ konsultacji,
koszt — 8.800,00 71
Konsultacje, porady udzielane byly bezposrednio ale réwniez telefonicznie ze wzgledu
na wyst¢pujaca pandemie.
Od kwietnia br. mieszkancy gminy Dobrcz moga korzysta¢ z nieodplatnej pomocy prawnej
z Powiatem Bydgoskim, ktory ja finansuje te pomoc.
Zakupiono niezbedne materialy do pracy w Punkcie i GKRPA oraz pokryto koszty
utrzymania Punktu, jak: energia elektryczna, zuzycie wody, $cieki, sprzatanie, materiaty
biurowe, $rodki czystosci, drobne remonty) oraz pokryto koszt przygotowania i wydruk ulotki

o dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego koszt — 11,283,347

Z powodu wystepujacej pandemii COVID poczatek 2021 roku nie pozwalat na realizacje
zaje¢ profilaktyczno — wychowawczych dla dzieci i mlodziezy, dlatego tez Komisja
zorganizowata konkurs dla dzieci ,,Wyobraz sobie”. Dzieci i mlodziez po nauce zdalnej, bez
wspolnych zabaw z réwiesnikami mogly poruszy¢ swoje wyobraznie i przedstawié na
kartkach swdj bezpieczny, wesoly Swiat. Wplynglo 12 ciekawych prac konkursowych w
trzech kategoriach wiekowych. Czlonkowie Komisji wreczali nagrody zwyciezcom na terenie

szkol w obecno$ci Dyrektoréw lub wychowawcow. Zakupione zostaly nagrody.
koszt — 1.675,34 74

W szkolach podstawowych zostaty zrealizowane warsztaty szkoleniowe nt. ,,Depresja dzieci,

milodziezy oraz dorostych, wptyw COVID na nasze zycie”. Warsztaty zrealizowane zostaly w



4 szkotach. Udzial wziglo 121 wuczniéw, 47 rodzicow, 74 nauczycieli.

Koszt — 4.950,00 71

W szkole w Dobrczu odbylo sig spotkanie edukacyjno — informacyjne z zakresu profilaktyki
,,Oblicza uzaleznien” dla ucznidéw z klas VIII (45 uczniéw) oraz dla Rady Pedagogiczne;
szkolenie z zakresu ,,Wspolczesne wychowanie. Jak bliska powinna by¢ relacja naszych
dzieci z telefonami oraz innymi urzadzeniami” oraz ,, Trudno$ci dzieci po powrocie do szkoly

— udzielanie wsparcia i pomocy psychologiczno — pedagogicznej” koszt— 900,00 z#

Dofinansowano zakup materiatdéw dla dzieci bioracych udzial w konkursach, wspolnych
zabawach integracyjnych ,,Dobre relacje wérod dzieci i mlodziezy” podczas profilaktyki
uniwersalnej, realizowanej w szkotach dla 271 uczniéw (materiaty do salki sensorycznej),
,,Rodzina” i spektakl profilaktyczny dla dzieci w SP Kozielec, udzial wziglty wszystkie dzieci

ze szkoty , koszt —3.638,74 7

Podczas organizowanego Swigta Dyni przez Gminny Oérodek Kultury zorganizowano

spektakl dla dzieci nt. zdrowego odzywiania, udziat wziglo ok. 60 dzieci, koszt— 1.600,00 zi

Na terenie Gminy Dobrcz w okresie od lipca do sierpnia 2021r. odbylo sig sze$¢ Piknikow
Rodzinnych z namiotem profilaktycznym oraz Policja, ktora przedstawila swoje dzialania
oraz uswiadamiala o bezpieczenstwie na drodze, na wodzie i ogdlnopolska akcja Trzezwy
kierowca. Celem dzialan profilaktycznych byto dotarcie do jak najwigkszej liczby oséb.
Wiadomo, ze dziatania profilaktyczne nie przyniosa natychmiastowej zmiany w zbiorowe;j
$wiadomosci na temat skutkéw uzywania alkoholu. Namioty profilaktyczne i animacje dla
dzieci, miaty na celu umozliwienie spedzania atrakcyjnego czasu bez uzywek.
1) Sotectwo Dobrez - zakup stodyczy, nagrod dla dzieci, materialow, stoisko profilaktyczne
- 3.876,29 zt
2) Solectwo Gadecz — zakup stodyczy, nagréd dla dzieci, materialow i namiot profilaktyczny
- 4.655,03 zt
3) Sotectwo Kusowo — zakup stodyczy, nagréd dla dzieci, materialow 1 animacje — 3.184,65z1
4) Sotectwo Magdalenka — zakup slodyczy, nagréd, materialéw i animacje — 1.377,20 z1,
5) Sotectwo Wudzyn — zakup stodyczy, nagrdd, materialdw i namiot profilaktyczny
z animacjami - 6.206,53 zi,
6) Sotectwo Augustowo - zakup stodyczy, nagrod, materialow 1 animacje - 2.258,07 z1
Razem koszt — 21.557,77 zt
Wszyscy czlonkowie komisji, niezaleznie od tego, jakie zawody reprezentuja, posiadaja

wiedze z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych. Komisja dziala bowiem



kolegialnie, a to oznacza, ze wszyscy jej czlonkowie sg uprawnieni do podejmowania
czynnosci okre$lonych w ustawie. Warto tez zwrdci¢ uwage na konieczno$é systematycznego
podnoszenia swoich kwalifikacji, poniewaz wcigz pojawiaja si¢ nowe metody pracy
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych.

Z uwagi na to, iz dzialalnos¢ w GKRPA w duzej mierze polega na rozmowach z osobami
potrzebujacymi i szukajacymi pomocy, bardzo wazne jest, by ¢wiczy¢ umiejetno$ci
niezbgdne w kontakcie 1 budowaniu relacji oraz w motywowaniu do szukania rozwigzan
1 wprowadzania zmiany.

Jedng z metod rekomendowang do tego typu dziatan jest m.in. metoda dialogu motywujacego.

Zorganizowano szkolenia dla cztonkéw Komisji, pracownikéw GOPS, Policji, min. na temat
,Dialog motywujacy...”, ,,Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych”,
“Prowadzenie wsparcia psychologicznego i interwencji w formie rozmowy telefonicznej

1 rozmowy przez komunikatory internetowe” oraz zmian w Narodowym Programie Zdrowia
na lata 2021 - 2025 — koszt - 7.093,99 71
Przekazano dotacjg na organizacj¢ wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla

organizacji pozarzadowych dla 56 dzieci koszt — 40.280,00 z1

Ogloszony konkurs dla organizacji pozarzadowych na prowadzenie zajec profilaktycznych w

$wietlicach wiejskich nie przyniost efektu poniewaz nikt nie przedtozyt oferty.

Udzielona zostala dotacja w ramach porozumienia realizacji ,,Niebieska Linia” — Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w rodzinie, telefon zaufania w wys. 578,00 zl.
Optacono umowe zlecenie wraz z obowigzkowymi skladkami ubezpieczenia spotecznego
Pelnomocnika Wojta ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemdw Alkoholowych oraz Programu Przeciwdziatania Narkomanii
koszt — 14.400,00-z7¢
Przeprowadzenie warsztatow na temat profilaktyki agresji i przemocy, uzaleznien oraz
profilaktyki pozytywnej dla uczniéw szkot podstawowych. Warsztaty odbyty sie w szkole w
Kotomierzu, 1 w szkole w Wudzynie, w kazdej z placowek wzigto udziat po 69 uczniow.
koszt 4.180,0071
Przeprowadzono akcj¢ pn. ,,Tydzien profilaktyki” w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w
Dobrczu polaczong z warsztatami na temat ,,Zdrowia psychicznego”- udzial wzieto 109

uczniow.

koszt: 1.624,85 71



Szkolenie nt. ,,Zachowan ryzykownych mlodziezy- alkohol 1 inne substancje”. — program ma
charakter interdyscyplinarny i trwa przez caly rok szkolny. W szkoleniu biora udziat

uczniowie ze szkot w Kozielcu i Strzelcach Gérnych.
koszt: 6.800,00z1

W roku 2021 na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wydatkowano: 172.095,03z1.

W rozdziale 85153 wydano 16.027,89 zt

W rozdziale 85154 wydano 156.067,14 zi

przygotowat:

Dobrez, 18 marca 2022 r.



