Uchwala Nr IIT /18/ 2010
Rady Gminy Dobrez

z dnia 29 grudnia 2010,

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2011 - 2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia § marca 1990, o
samorzadzie gminnym (Dz. U. = 2001r. Nr 142, poz. 1591, z 2002r. Nr 23, poz. 220,
Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003r,
Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203

z 2005r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457, z 2006r. Nr 17, poz.128, Nr 181,
poz.1337, z 2007r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218 2 2008 r. Nr
180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241, z
2010r. Nr 28, poz. 142 i 146, Nr 106, poz. 675) w zwiazku z art. 10 ust.3 ustawy z
dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2005r, Nr 179 POZ,
1485, z 2006r. Nr 66, poz.469, Nr 120, poz.826. z 2007r. Nr 7, poz. 48, Nr 82, poz.
558 z 2009r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr 92, poz. 753, Nr 98, poz. 817, z
2010r. Nr 28, poz. 146, Nr 143, poz. 962)

Rada Gminy
uchwala, co nastepuje :

§1. Przyja¢c do realizacji Gminny  Program  Przeciwdziatania
Narkomamii nalata 2011 - 2015 o tresci jak w zalgezniku do niniejszej uchwaly,

§2. Wykonanie uchwaly powierzy¢é Wojtowi Gminy oraz (iminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

§3. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podj¢cia i podlega ogloszeniu
W sposOb zwyczajowo przyjety.
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Uzasadnienie
Zgodnie z art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu

narkomanii, podjecie uchwaly o przyjeciu gminnego programu przeciwdziataniu
narkomanii jest niezbedne w celu wykonywania zadan wlasnych gminy.
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Zalacznik
do Uchwaly Nr III/18/2010

Rady Gminy Dobrez
zdnia 29.12.2010 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA
GMINY DOBRCZ na lata 2011 - 2015,

I. Wsigp

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 -2015 opracowany zostat zgodnje z
trescig Ustawy o przeciwdzialaniu Narkomanii z dnja 29 lipca 20051, oraz zalozeniami Erajowego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii opracowany zostal w oparciu o diagnoze sytuacii w
gminie Dobrez. przeprowadzone] w miesiacu marca 2010 roku, przez pomorskg Apencje Promogji i
Analiz  GRYFEKS"

Istoty tego przedsigwzi¢cia bylo badanie audytoryjne na reprezentatywnej dla badancj populacii probie
273 ucznidw szkol gimnazjalnych, co stanowi w przyblizeniu 86% populacji wszystkich uczniow na tym
badanym poziomie nauczania w gminie¢ oraz 75% wytypowanych klas, przy 7 respondentach
niedestgpnych. Badanie to przeprowadzone zostalo na potrzeby Gminnego Programu Profilakyki |
Rozwiazywanie Problemow Alkoholowych oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii gminy Dobrez

przez Pracownie Badan Rynkowych i Spofecznych WwOryfex™,

2, Opis zjawiska na podstawie diagnozy
Diagnozg przeprowadzono z zastosowaniem nastgpujacych metod:
* Badania ankietowe wérdd ueznidw gimnazjum na terenie gminy Dobrez oraz reprezentatywnej
probie osob doroslych
* Analiza dokumentaciji,

3. W zakresie zazywania narkotykéw:

a) Tylko 33% badanych uczniéw odwiadezylo ze nikt jemy (ej) w okresie 12 miesigey nie
proponowal narkoetykdw. Dia rownowagi 16,2% miodych respondentow nie potrafito do kosca
ukry¢, ze nad wyraz czesto nagabywanych byto przez kolegiw czy tez przez najblizsze im
osoby, a znaczna czeé¢ zaslaniala sig niepamigcia {(16,5%),

b} Zdecydowana wigkszoé¢ bo 86.5% uczniow nie zazywala narkotykow. Wirdd zazywajaeych,
najezescie]  zazywanymi byly leki uspokajajace  bez  zalecenia  lekarza
~ 5,5%, marihuang lub haszysz wigcej niz jeden raz zazylo rowniez 5,5% hadanych. Nastepne
uzvwki to: anaboliki. 7 przeprowadzonych badan wynika, 7 zapewne dzieki akcjom
prewencyjnym i profilaktyeznyvm prowadzonym w gimnazjach, uczniowie tych szkil sa w
duzym stopniu wolni od narkotykéw - 2.6% (7 badanych), amfetamina 1,8% (5 badanych) oraz
1.1% (3 badanych) zazyio LSD.

¢) Posrodki psychoaktywne siggano z roinych powodéw. Najezgsciej czyniono fo dla fowarzystwa
(7.33%) lub 7 ciekawosci (6,59%). Narkotyki brano w roenych miejscach w tym domu
rodzinnym (4,8%). W sytuacji kiedy w peblizu byl ktos dorosly,

d) Z badari wynika, ze duzo érodkow psychoaktywnych miodziez przyswajala w czasie wycieczek
szkolnych, biwakow oraz klubach, pubach i dyskotekach.

Gmina Dobrez liczy 9998 mieszkaficow i stale rognie. Nowi mieszkatcy gminy. to przewaznie dawni
mieszkancy Bydgoszezy. Gmina Dobrez jest gming wiejska. Do szkdl na terenie gminy uczeszeza ok,



1172 dzieci { ok.804 do szkol podstawowych i ok. 368 do gimnazjum). Miodziez P gimmnazjum
przewaznie podejmuje dalsza nauke w szkolach bydgoskich. co stwarza dodatkowe zagrozenie w postaci
tatwego dostepu do srodkéw uzalezniajacych.

GOPS w 1 polroczu 2010 roku objal stala pomocy 294 rodzin zamieszkujgeyvch na terenie gminy
(liczba osdb: 1065}, z tego 58 rodzin (186 osah), to rodziny 2 preblememn alkoholowym, majgce trudnosci
w przystosowaniu sig do zyeia po zwolnicniu z zakladu karnego (6 oséb), bermadnoté w sprawach
opiekurnczych, prowadzenia gospodarstwa domowepo (152 osdb - 36 rodzin), Wérad innych powoddw
przyznania pomocy wysigpowaly lakie jak: bezrobocie (159 rodzin - 574 osoby), dlugotrwala ciezka
choroba (109 rodzin — 399 o0séb), niepelnosprawnosé (92 rodzin - 319 osob), bezdomnodé (3 asoby) oraz
7 powodu wielodzietnodcei i potrzeby ochrony macierzynstwa,

MNic odnotowano preypadkéw zazywania narkotykéw w ww, instytuci.

4. Zdiagnozowane ohszary prohlemowe

Podsumowujac wyniki badad nalezy stwierdzié, ze zapewne dzigki akcjom  prewencyjoym i
profilaktycenych prowadzonych w gimnazjach na terenie gminy Dobres, mlodziez jest w duzvm stopniu
wolna od narketvkéw. Mimo 1o uczniowie sg nadal narazeni na propozycje i namowy starszych kolegdw,
a nawet dealerdw by siggaé po narkotyki.

5. Definicja celéw gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanij

Po etapie analizy i diagnozy zostaly okreélone problemy gtowne oraz ich przyczyny. Nastepnie
dokonano wyboru probleméw, kiérych rozwiazanie bedzie celami programu.
Sformutowane cele sa wynikiem procesu identyfikacji problemdw oraz opartej na kryteriach decyzji,
rozwigzanie, ktorych z nich bedzie celem programu Przeciwdzialania Narkemanii

Cel gléwny:

Celem gléwnym jest podjecie wieloplaszczyznowych i interdyscyplinamych dzialai majgeych na cely
zapobieganie uzaleznieniom przez redukcje dostepnosei i zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a
przede wszystkim przez prace profilakiyezna w srodowisku lokalnym. Stworzenie spojnego systemu,
nawigzanie wspolpracy z instylucjami, stowarzyszeniami, organizacjami spolecznymi w celu realizagji
programow edukacji zdrowotnej, zmierzajacych do modyfikowania stylu zveia. propagowania zdrowia
psychicznego, kondycji psychicznej, zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i innyeh uzywek,

Cele szczegilowe:

I.8mworzenie lokalnego systemu dgialan profitakiyczaych adekwatnych do istnigjqeej na terenie pminy
skali potencialnego zagrotenia narkomaniq i redukcji czynnikow prowadzqeych do uzaleinienia
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2. Uswiadomienie i pozyskanie spoleczeristwa do zasadnosci
edukacyjnych oraz profilaktyeznyeh w

prowadionych kampanii | preedsigwzipd
priedmiocie wzaleinienio od Srodkiw oduriajgcych i

narkotykow.

Lp. | Zadanie Wiskamiki Zridio Cdpowiedzialny za | Budaet Termin
pozyskiwania realizacjp
wskafnika

1 Prowadzenie Liczba  materialéw | Rachunks, Przewodniczacy | 500 2] Raz w roku
Kampanii informacyjuych, faktury, GERPA
informacyjnej  dla | Liczba uczestnikow. materialy pedagodzy szkoln
spolecznosci Liczba nformacyjne
lokake; zorganizowanych

spotkan
mformacyno-
edukacyjnych
Scenariusze spotkan.

2 Przeprowadzenie Liczba Rachunki, Przewodniczey | Materiady Raz w roky
imprez zrealizowanych fakiury, GKRPA,  Dom | Papiemicze,
profilaktveznych imprez. Liczba scenarinsze Kultury,  Rady | Nagrody,

nczestnikaw imprez Soleckie, 1000 28
SUOWETZYSEENAE




Partnerzy: Stowarzyszenia z gminy Dobrez, Gminny Osrodek Kultury, Gminny Qérodek Pomocy
Spoteczne), Gminna Komisja Rozwigzywania Problemaw Alkoholowyeh, Gminny Ludowy Klub
Sportowy, Uczniowskie Kluby Sportowe, Rady Soleckice, Dvrektorzy Szkel,

Realizatorzy: ww. instytucje



