UCHWALA NR IX/93 /2011
RADY GMINY DOBRCZ

z dnia 28 grudnia 2011 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2012
rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr
142, poz. 1391, z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558. Nr 113, poz. 984. Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806.
7 2003r. Nr 80, poz. 717. Nr 162. poz. 1568, z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 z2005r. Nr 172, poz.
1441, Nr 175, poz.1457, 2 2006r. Nr 17, poz.128, Nr 181. poz. 1337, z 2007r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr
173, poz. 1218, z 2008r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz.420. Nr 157, poz. 1241, 2 2010
r. Nr 28 poz. 142 i 146, Nr 106, poz. 675, z2011 r. Nr 21, poz. 113, Nr 117, poz.679, Nr 134, poz. 777, Nr 217.
poz. 1281) wzwiazku zart. 4 (1 ) ust2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793. Nr 176, poz. 1238, z 2008r.
Nr 227 poz. 1505 z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr 144 poz. 1175, 22010 r. Nr 47, poz. 278, Nr 127, poz. 857, 22011 r.

Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 120, poz. 690)
Rada Gminy ustala, co nastepuje:
§ 1. Przyja¢ do realizacji "Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2012
rok" o tresci jak w zalgczniku do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Wojtowi Gminy oraz Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2012r.

Id: GTBCD-RRIDY-CGCLT-XIDBB-OHFZD. Uchwalony Strona |



Uzasadnienie

Zgodnie zart. 41 ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalany jest corocznie,
a jego realizacja jest zadaniem wlasnym gminy.
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Zalacznik

do Uchwatly Nr 1X/93/2011
Rady Gminy Dobrez

z dnia 28.12.2011 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Dobrez na rok 2012

Diagnoza stanu problemow i zasobow.

I. Stan problemoéw alkoholowych.

1. llo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Dobrez
przedstawia si¢ nastgpujaco : ogolem 46 punktow, w tym:
do 4,5% i piwo — 46 punktow ( 38 poza miejscem sprzedazy i 8 w miejscu sprzeda-
zy).,
od 4,5 do 18% - 34 punktéw ( 33 poza miejscem i | w miejscu sprzedazy),
powyzej 18% - 24 punkty ( 24 poza miejscem i 0 w miejscu sprzedazy).

2. W 2011 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wplyneto 14 wnioskéw o skierowanie 0sob na leczenie odwykowe, natomiast w 2010
r. wptyneto 17 nowych wnioskéw o podjecie dziatan wobec 0s6b naduzywajacych al-
koholu z czego przygotowano | wniosek do Sadu Rejonowego o objecie przymuso-
wym leczeniem, 3 osoby podjety dobrowolne leczenie odwykowe. Ponadto w wyni-
ku przeprowadzonych rozméw 1 osoba zglosita si¢ na leczenie na oddziale leczenia
uzaleznien.

3. Jak wynika z danych otrzymanych z Posterunku Policji w Dobrczu, do listopada 2011
roku na terenie gminy Dobrez odnotowano :
Zestawienie liczbowe 0sob pod wptywem alkoholu, wobec, ktorych 2009 2010 2011
pod.e_].r.nowane byly czynnosci przez funkcjonariuszy Posterunku 1. XII 1— X1 [—XI
Policji w Dobrczu
Przestgpstwa ilo§¢ sprawcow

1 Nietrzezwy kierujacy 54 46 106
2 Kradziez z wlamaniem/ kradziez 1 10 6
3 Znecanie si¢ nad rodzing 7 16 1
4 Pobicie / obrazenia ciala 4 0 3
5 Grozby 4 3 1
6 Inne 6 12 0
Wykroczenia [los¢ sprawcow
1 Nietrzezwy kierujacy 1 |3 3
2 7 ustawy o wychowaniu z trzezwosci 9 2 1
3 Inne 6 38 0

Doprowadzenie 0sob nietrzezwych do Policyjnego Pomieszczenia dla osob zatrzymanych — 6.



4.

a)

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej objat 1 péiroczu 2011r. stala pomocg 48 rodzin
(130 osob w rodzinie) z problemem alkoholowym i przemoca w rodzinie ( w roku
2010 pomocy otrzymalo 63 rodziny).

Glowne zasoby gminy w dziatalnosci w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Punkt Konsultacyjno-Poradniany. w ktorym pracuja specjaliSci — absolwenci
Studium Pomocy Psychologicznej i Studium Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, czynny w kazdy czwartek w godz. 16.30 do 19.30, gdzie w 2011 roku
do konca listopada udzielono 127 porad (dla poréwnania w 2010r. 109 porad),
w tym, min. 28 porad dla ofiar przemocy, 15 porad dla rodzicow z problemami wy-
chowawezymi z dzieémi, pozostate 84 to udzielanie niezbednych porad prawnych.
Psychoterapeutka udziela pomocy osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym.
Odbylo sie 70 konsultacji dla 36 0sob uzaleznionych, 11 0s6b wspoluzaleznionych.
23 dorostych dzieci alkoholikéw oraz 2 osoby pijacych ryzykownie. Spotkania od-
bywaija si¢ w srode w godzinach od 14.30 do 17.30. Niestety w biezacym roku za-
wiesila swa dziatalnos¢ grupa AL.-ANON.

b) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, w skiad ktorej

wchodzi 9 0sob z wymaganym przeszkoleniem. Czlonkowie Komisji RPA prze-
prowadzili kontrole zasad sprzedazy napojow alkoholowych.

¢) Grupa samopomocowa AA, ktora w 2008 r. zawiesila swoja dziatalnos¢, osoby ko-

rzystaja z pomocy specjalisty w Punkcie Konsultacyjnym oraz grupy AA w Zawa-
dzie.

d) Swietlice socjoterapeutyczne w Wudzynie i Strzelcach Gérnych oraz $wietlice

€)

b)
¢)

d)
e)

g)

h)

wiejskie w Dobrezu, Kusowie, Kotomierzu, Trzebieniu, Stronnie, Siennie, Koziel-
cu, Trzesaczu, Wldkach i Zalesie, w ktorych realizowany jest program socjotera-
peutyczny, profilaktyczno-wychowawczy oraz opiekunczy. Dzieci sa pod opiekg
specjalistow, ktorzy podnosza swoje kwalifikacje w zakresie profilaktyki.
Partnerzy, ktorzy realizuja cze$¢ zadan z programu: stowarzyszenia, szkoly i
Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j.

Glowne kierunki dziatan profilaktycznych.

programy profilaktyczno — wychowawcze prowadzone w szkotach i $wietlicach, adre-
sowane do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym ( cyklicznie, dobrowolny udzial

w zajeciach programow, w zajeciach brata grupa ponad 167 dzieci i mlodziezy w
$wietlicach oraz podczas ferii zimowych, a takze podczas zaje¢ sportowych ),
teatralne spektakle profilaktyczne,

konkursy dla dzieci i mtodziezy szkolnej, popularyzujace wsrod uczestnikow zdrowe
postawy wobec uzywek, zachowan agresywnych i promujgce bezpieczne zachowania.
( coroczny ..Zyj zdrowo i bezpiecznie” — udzial wzigli uczniowie ze szkol na terenie
gminy Dobrez),

kolonie z programem profilaktycznym ( ok. 110 dzieci i mlodziezy),

wspomaganie lokalnych inicjatyw profilaktycznych, np. podczas soleckich festynow.
zawodow sportowych, 1 tym podobnych imprez,

niesienie pomocy ofiarom przemocy domowej ( punkt konsultacyjno-poradniany ),
niesienie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, a takze pomoc osobom wspot-
uzaleznionym ( terapia indywidualna i grupowa prowadzona przez certyfikowanego
terapeutg, rozmowy motywujace i wspierajace prowadzone przez cztonkow GKRPA )
szkolenia grup zawodowych, takich jak nauczyciele, policjanci, pracownicy socjalni,
realizatorzy zaje¢ w $wietlicach w celu podniesienia kwalifikacji do pracy z osobami
doswiadczajacymi przemocy, bedaeych sprawcami przemocy i uzaleznionymi od sub-
stancji odurzajacych ).



W biezacym roku nie przeprowadzono diagnozy dotyczacej uzywania napojow alkoholowych
i narkotykéw oraz stosowania przemocy w rodzinie czy w $rodowiskach rowiesniczych wsrod
mlodziezy i dorostych na terenie gminy Dobrez.

Wyniki przedstawione w ostatnim raporcie nie odbiegaja w szczegdlny sposob od ogolnopol-
skiego obrazu ujawnionego w wielu innych gminach podobnych do gminy Dobrez. Sa jednak
pozytywne odstepstwa od ogdélnych wynikoéw badania w ramach Europejskiego Programu
Badan Szkolnych na temat alkoholu i narkotykow — ESPAD, koordynowanego przez Instytut
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w 2007r. W tamtych badaniach ujawniono, iz do picia
alkoholu (szczegolnie w okresie roku) przyznalo si¢ ponad 86% uczniéw Il klas gimnazjow, a
w naszej gminie ok. 35,5%. Problem zazywania narkotykow, takze siggal niewielki procent.
Dane te powinny mobilizowaé¢ do jeszcze intensywniejszych dzialan na rzecz minimalizowa-
nia skali zjawisk.

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktore
diagnozuje si¢ w oparciu o Miedzynarodowa Klasyfikacje Chorob, Urazow i Przyczyn Zgo-
néw —Edycja X (ICD X). Do ostatecznego postawienia rozpoznania uzaleznienia od alkoholu
uprawniony jest lekarz psychiatra i psycholog.

W gminie Dobrez rodziny w niektérych sytuacjach maja mozliwoé¢ korzystania z pomocy
lekarza psychiatry, zatrudnionego w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej.

Niewatpliwie alkohol oraz inne uzywki w rodzinie sa czynnikiem zagrozenia lub pomniejsze-
nia poczucia bezpieczenstwa.

Potrzeba pilng jest zatrudnienie psychologa do objgcia pomoca terapeutyczng calych rodzin.
Zwiazane jest to z licznymi wnioskami zglaszanymi przez pedagogow i Dyrektorow szkol
oraz pracownikow socjalnych.
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