UCHWALA NR VII/115/2017
RADY GMINY DOBRCZ

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2018 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8marca 1990r. osamorzadzie gminnym (Dz.U.
z2017r. poz. 1875, 2232) w zwiazku zart. 4' ust. 2 ustawy zdnia 20 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016r. poz, 487, z 201 7r. poz. 2245) Rada Gminy Dobrcz
uchwala, co nastepuje :

§ 1. Przyjaé¢ "Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok" o tresei
jak w zalaczniku do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Wojtowi Gminy oraz Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych,
LS
(
fi144
/

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r.
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Zalacznik Nr |
Do Uchwaly Rady Gminy Dobrcz
Nr VII/I 15/2017

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Gminy Dobrcz na rok 2018

Gminny Program profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok 2018
opracowany zostal zgodnie z trescig Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. / tekst jedn. Dz.U. z 2015r. poz. 1286 ze zm./
oraz Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 — 2020 /Dz. U. z 2016 poz.1492/

Ustawy te okreslajg kierunki realizacji zadan profilaktyki i rozwigzywania problemow zwig-
zanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. uzaleznieniami i innymi zachowaniami ry-
zykownymi.

Do zadan z zakresu zdrowia publicznego nalezy realizacja Wojewddzkiego Programu Profi-
laktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Wojewodzki Program Przeciwdzialania Nar-
komanii i Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii. a takze zadania w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego.

Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
gminnego programu przeciwdzialania narkomanii na lata 2016-2020 jest ze srodkow uzyska-
nych za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Na rok 2018r. plan wynosi
140.000 zt na realizacj¢ programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz 20.000 zl na realizacj¢ programu przeciwdzialania narkomanii.

L. Diagnoza stanu problemow i zasobow.

I. Stan problemoéw alkoholowych.

Gmina Dobrcz posiada 11.225 mieszkancow (stan na potrocze br.), w tym 2.573
dzieci i mlodziezy do 18 roku Zzycia. w tym 1.662 mlodziezy w wieku szkolnym od 6.
roku zycia do 18 roku zycia i 8.652 mieszkancow powyzej 18 roku zycia. W gminie
jest 6 szkol podstawowych, 6 punktow przedszkolnych i 3 przedszkola, gdzie razem
jest ok. 1179 dzieci i mlodziezy oraz klasy gimnazjalne, gdzie uczy si¢ ok. 210
uczniow.

1. Do konca listopada 2017 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych wplyneglo 14 wnioskéw o skierowanie osob na leczenie odwykowe. Po roz-
mowach motywujacych do podjecia terapii, | osoba podjela dobrowolne leczenie od-
wykowe w Poradni Leczenia Uzaleznien. W wyniku podjetych dziatan skierowano 4
wnioski do Sadu Rejonowego V Wydzial Rodzinny i Nieletnich o skierowanie na
przymusowe leczenie odwykowe oraz skierowano 6 osob na badanic biegtych psy-
chologa i psychiatry odnosnic okreslenia stanu uzaleznienia oraz dalszego leczenia

S

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej objal I poiroczu 2017 r. stata pomocg 240 ro-
dziny ( 686 0sob w rodzinie)., w tym z problemem alkoholowym 38 rodzin (61 osob w
rodzinie) i w zwigzku z przemoca w rodzinie — 2 rodzina ( 6 0s6b w rodzinie). Na te-
renic Gminy Dobrcz do konca listopada 2017 r. zalozonych zostalo 23 Niebieskich
kart. w stosunku do sprawcow przemocy. w Ktorej w wiekszosci przyczyna agresji
psychicznej i tizycznej bylo naduzywanic alkoholu ale takze przemoc psychiczna,
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ktora niestety jest groZniejsza poniewaz niszczy stan psychiczny osoby doznajacej
przemaocy.

3. W gminie Dobrcz na dzien przygotowania programu zarejestrowanych bylo 36 punk-
tow sprzedazy napojow alkoholowych. Ilos¢ punktéw zmniejszyla si¢ z powodu li-
kwidacji sklepéw /w ubr. bylo 47 punktoéw sprzedazy/.

Pedagodzy corocznie przeprowadzaja badania ankietowe na temat do$wiadczen i
postaw mlodziezy wobec srodkéw odurzajgcych i uzalezniajacych. Ankiety wypelnia-
ja najczesciej uczniowie z klas gimnazjalnych oraz uczniowie klas VI z klas podsta-
wowych. Ogdlnie wigkszos¢ mlodziezy przyznaje si¢ do sporadycznego picia napojow
alkoholowych, niestety nie maja specjalnie problemdéw ze zdobyciem alkoholu, czy to
w domu, czy u kolegdow lub w sklepie kupi starszy kolega. Wérdd przyczyn siegania
po napoje alkoholowe uczniowie czgsto wskazujg na picie okazjonalne, che¢ zaimpo-
nowania, obawg przed odrzuceniem lub presje rowiesnikow. Podobnie jest z papiero-
sami, cz¢sto na pytanie dlaczego palisz, bo kolega namawia. Pomimo szkolen sprze-
dawcow napojow alkoholowych oraz przeprowadzonych Kontroli w sklepach. nadal
zdarza si¢ sprzedaz alkoholu nieletnim. Jak to okreslili sprzedawcy, proszg o dowdd
osobisty, jednak nie sprawdzajg daty urodzenia. Przypadkéw takich na szczescie nie
ma duzo i po rozmowie z kierownikami sklepdw sytuacje juz sie nie powtarzaja.

Na podstawie otrzymanych wynikéw postanowiono na zwigkszenie realizacji za-
Jje¢ programéw profilaktyczno-wychowawcezych w szkolach. w ktorych podstawa jest
uczenie asertywnosci, rozwijanie umiejetnosei i zainteresowan w kotach sportowych,
harcerstwie, zuchy, itp.

4. Glowne zasoby gminy w dzialalnosci w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

a) Punkt Konsultacyjno-Poradniany, w ktorym nadal pracuja specjalisci — psycholog
dla dzieci i doroslych w kazdy wtorek od godz. 16.00 do 19.00, specjalista pedagog
- absolwent Studium Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i instruktor do pracy z
osobg sprawujaca przemoc w kazdg $rodg, terapeuta dla 0séb z problemem uzalez-
nien w kazdy pigtek, psychiatra dla dzieci | raz w miesigcu i psychiatra dla doro-
stych w czwartki. 6 szkot podstawowych , Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej.
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. w sklad ktéorej wchodzi 7
0sOb z wymaganym przeszkoleniem. Posicdzenia komisji odbywaja si¢ w pierwszy
i trzeci poniedzialek kazdego miesigca w godz. 16.00 do 18.00

b) Partnerzy. ktérzy realizuja cz¢$¢ zadan z programu: Dyrektorzy szkol .pedagodzy,
psychologowie, organizacje pozarzadowe, solectwa, GOPS, GOK i osoby fizyczne.

5. Gtowne kierunki dzialan profilaktycznych.

Dla dzieci i mlodziezy

a) programy profilaktyczno — wychowawcze prowadzone w szkolach i swietlicach, adre-
sowane do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym ( cvklicznie, dobrowolny udzial
w zajeciach programdéw oraz podezas ferii zimowych, a takze podczas zbidrek 1 zajec
sportowych ),

b) teatralne spektakle profilaktyczne,

¢) konkursy dla dzieci i mlodziezy szkolnej, popularyzujace wsrdd uczestnikoéw zdrowe
postawy wobec uzywek, zachowan agresywnych i promujace bezpieczne zachowania.

d) kolonie, obozy z programem profilaktycznym.

¢) pomoc specjalistyczna w Punkcie Konsultacyjno-Poradnianym.

2
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Dla doroslych

a) wspomaganie lokalnych inicjatyw profilaktycznych, np. ulotki i materiaty edukacyjne
Alkohol szkodzi. podczas soleckich festynow, zawodéw sportowych, i tym podob-
nych imprez,

b) niesienie pomocy ofiarom przemocy domowej ( punkt konsultacyjno-poradniany ),

¢) niesienie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, osobom wspotuzaleznionym,
a takze dla sprawcéw przemocy (rozmowy motywujgce i wspierajgce prowadzone
przez cztonkow GKRPA. specjalist¢ ds. przeciwdzialania przemocy, psychoterapeu-
te).

d) szkolenia grup zawodowych, takich jak nauczyciele, policjanci. pracownicy socjalni,
realizatorzy zaje¢ w Swietlicach w celu podniesienia kwalifikacji do pracy z osobami.,
ktére wymagaja pomocy,

e) spotkania z neofitami,

f) Warsztaty szkoleniowe ..Szkola dla rodzicow™.

fad
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi gminny program profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych uchwalany jest corocznie, a jego
realizacja jest zadaniem wlasnym gminy.
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