Podsumowujac wyniki tych badan nalezy stwierdzi¢, zc w podejmowanych oddzia-
tywaniach zapobiegawczych nalezy dazy¢ do podnoszenia skutecznosci realizowa-
nych w szkotach programow profilaktycznych.

Nalezy takze dazy¢ do nasilenia oddzialywan zapobiegajacych tolerancji dla zjawiska uzywa-
nia napojow alkoholowych wsréd miodziezy przez ich rodzicow.

Ponadto nalezy konsekwentnie dazy¢ do eliminowania zjawiska sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim. Wskazane jest zorganizowanic szkolenia
dla sprzedawcow. przypominajacego o przestrzeganiu prawa, oraz czgstsze przeprowa-
dzanie kontroli w punktach sprzedazy alkoholu.

2. W zakresie uzywania narkotykow:

a) Uzywanic marihuany kiedykolwiek w zyciu deklarowalo 31 % badanych uczniow:

b) Uzywanic marihuany kiedykolwiek w zyciu deklarowato 31 % badanych uczniow:

¢) Uzywanie amfctaminy kiedykolwick w zyciu deklarowato 26,6 % badanych
uczniow;

d) Uzywanie LSD kiedykolwiek w zyciu deklarowalo 25,1 % badanych uczniow:

Powyzsze dane wskazujq na faki, iz skala nasilenia uzywania srodkow odurzajacych
przez. mlodziez gimnazjalng w naszej gminic pozostaje na dos¢ wysokim poziomie.
0102 w pordwnaniu z danymi z ogdlnopolskich badan, prowadzonych przez

dr Janusza Sieroslawskicgo na terenie Bydgoszezy w 2003 r. w ramach Europejskiego
Programu Badan Ankietowych w Szkolach — ESPAD, okazuje sig, z¢ odsetek uczniow
gimnazjow deklarujacych uzywanie narkotykow jest wyzszy od poziomu zaobserwo-
wanego w eytowanych badaniach.

Zjawisko to zostalo zobrazowanc w ponizszej tabeli:

Wyniki badan ESPAD przeprowadzonych Wyniki badar przeprowadzonych
w Bydgoszezy w 2003 r w gimnazjach na terenie gminy Dobrcz
w populacji uczniow I kias gimnazjal- w 2007 r w populacji uczniow
nych ) wszystkich klas gimnazjalnych
Deklaracja uiywania narkotykow kiedykolwiek w jyciu
Marihuana:
24.5 % populacji l 31 % populacji
- Extasy:
7.8 % populacji | 31 % populacji
B Amfctamina:
8.5 % populacji 26,6 % populacji
o 1.SD:
2.9 % populacji [ 25,1 % populacji

e¢) Ponad polowa sposrod badanych (136 oséb, co stanowi 67% proby) jest prze-
konanych (lub wic 7 cala pewnosciq), 7ze w ich srodowisku istnieje wzglednie
sprawnie zorganizowana sie¢ dystrybucji narkotykow:

) Blisko czwarta cz¢s¢ badanych (25.1%) przyznaje, iz problem dystrybucji nar-
kotykow dotyczy takze ich szkot, a precyzyjniej uczniow ich szkot dzialaja-
cych od jakiego$ czasu z dala od budynkow szkolnych:

) Narkotyki brano w rdznych miejscach, a w tej liczbie takze w domu rodzinnym
(7.4%). w sytuacji kiedy w poblizu byl ktos dorosty:



