UCHWALA NR XV/185/2012
RADY GMINY DOBRCZ

z dnia 29 listopada 2012 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2013
rok.

Na podstawic art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001r. Nr
142, poz. 1591,z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806,
22003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568,z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, z 2005r. Nr 172, poz.
1441, Nr 175, poz. 1457, z 2006r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z 2007r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974,
Nr 173, poz. 1218. z 2008r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z2009r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241,
7 2010r. Nr 28 poz. 142 i poz. 146. Nr 106, poz. 675,z 201 1r. Nr 21, poz. 113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777.
Nr 149, poz. 887. Nr 217, poz. 1281,z 2012r. poz. 567) w zwiazku z art. 4 (1) ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70. poz. 473, Nr 115,
poz. 793. Nr 176, poz. 1238, z 2008r. Nr 227 poz. 1505 z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr 144 poz. 1175,z 2010 r. Nr 47,
poz. 278, Nr 127, poz. 857, 22011 r. Nr 106. poz. 622. Nr | 12. poz. 654, Nr 120. poz. 690) Rada Gminy uchwala.

co nastgpuje:

§ 1. Przyjac do realizacji "Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2013
rok" o tresci jak w zalaczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Wojtowi Gminy Dobrez oraz Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem | stycznia 201 3r.
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Zalacznik

do Uchwaly Nr XV/185/2012
Rady Gminy Dobrcz

zdnia 29.11.2012r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Gminy Dobrcz na rok 2013

I Diagnoza stanu probleméw i zasobow.

1. Stan probleméw alkoholowych.

1. los¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Dobrez
przedstawia si¢ nastgpujaco : ogotem 46 punktow, w tym:
do 4,5% i piwo - 46 punktow ( 38 poza miejscem sprzedazy i 8 w miejscu sprzeda-
zy),
od 4,5 do 18% - 34 punktow ( 33 poza migjscem i 1 w miejscu sprzedazy).
powyzej 18% - 24 punkty ( 24 poza miejscem i 0 w miejscu sprzedazy).

[§9]

W 2012 roku do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
wplynelo 7 nowych wnioskow o skierowanie 0sob na leczenie odwykowe, natomiast
w 2011 r. wplynelo 14 wnioskow o podjecie dziatan wobec osob naduzywajacych al-
koholu z czego 4 osoby podjely dobrowolne leczenie odwykowe. Ponadto w wyniku
przeprowadzonych rozmow 4 osoby dobrowolnic zglosilo si¢ na leczenic uzaleznienia
w Poradni Leczenia Uzaleznienia badz na oddziale odwykowym.

3. Jak wynika z danych otrzymanych z Posterunku Policji w Dobrezu, do listopada 2012
roku na terenie gminy Dobrcz odnotowano :

Zestawienie liczbowe 0sob pod wptywem alkoholu, wobec, ktorych | 2010 2011 2012
podejmowanc byty czynnosci przez funkcjonariuszy Posterunku - Xl 1 Xl 1 Xl
Policji w Dobrczu

Przestgpstwa 1lo$¢ sprawcow

1 | Nietrzezwy kierujacy 46 106 4]
2 | Kradziez z wlamaniem/ kradziez 10 6 3
3 | Znecanie si¢ nad rodzing 16 1 4
4 | Pobicie / obrazenia ciata 0 3 1
S | Grozby 3 1 1
6 |Inne 12 0 0

Wykroczenia llo$¢ sprawcow

1 |Nietrzezwy kierujacy 3 5 6
2 | Z ustawy o wychowaniu z trzezwosci 2 ] 0
3 |Inne 38 0 0

Doprowadzenie osob nietrzezwych do Policyjnego Pomieszczenia dla 0sOb zatrzymanych - 4.
Prowadzenie procedury . Niebieska karta™ w 2010 roku - 15: w2011 r. - 10 iw 2012r. -5
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4. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej objal I potroczu 2012r. stata pomoca 252 ( 816
0s6b w rodzinie), z problemem alkoholowym 49 rodzin (123 oséb w rodzinie) iw
zwiazku z przemoca w rodzinie - 1 rodzina ( 5 0sob w rodzinie).

5. Glowne zasoby gminy w dzialalnosci w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

a) Punkt Konsultacyjno-Poradniany, w ktérym nadal pracuja specjalisci — absolwenci
Studium Pomocy Psychologicznej i Studium Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie, czynny w kazdy czwartek w godz. 16.30 do 19.30, gdzie w 2012 roku
do konca pazdziemnika udzielono 118 porad (dla porownania w 2011r. 127 porad),
w tym, min. 21 porad dla ofiar przemocy (niektore fakty nie sa zglaszane do Komi-
sjii ani tez do GOPS), 28 porad dla rodzicow z problemami wychowawczymi z
dzieémi, pozostale 69 to udzielanie niezbednych porad prawnych oraz dla 0s6b uza-
leznionych. Psychoterapeutka udziela pomocy osobom uzaleznionym i wspotuza-
leznionym. Odbylo sig 45 konsultacji dla 17 0sob uzaleznionych, 7 0s0b wspoluza-
leznionych, 12 dorostych dzieci alkoholikow. Spotkania odbywaja si¢ w §rode w
godzinach od 14.30 do 17.30.

Od 2012 roku w Punkcie Konsultacyjnym zatrudniono psychologa dla potrzeb szkot
oraz wszystkich mieszkancow gminy. Udziclono pomocy psychologicznej dla ogo-
lem 103 0s6b (w tym dzieci i dorosli) , wspétpraca ze szkotami, pedagogami
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, w sktad ktorej wchodzi 9
0s6b z wymaganym przeszkoleniem. Cztonkowie Komisji RPA przeprowadzili kon-
trole zasad sprzedazy napojow alkoholowych w 10 punktach sprzedazy napojow al-
koholowych.

b) Swietlice socjoterapeutyczne w Wudzynie i Strzelcach Gornych oraz swietlice
wiejskie w Dobrczu, Kusowie, Kotomierzu, Trzebieniu, Stronnie, Siennie, Koziel-
cu, Trzesaczu, Trzeciewcu, Wiokach i Zalesiu, w ktdrych realizowany jest program
socjoterapeutyczny, profilaktyczno-wychowawczy oraz opiekunczy. Dzieci sa pod
opieka specjalistow, ktorzy podnoszg swoje kwalifikacje w zakresie profilaktyki.

¢) Partnerzy, ktorzy realizujg cz¢$¢ zadan z programu: stowarzyszenia, szkoly i
Gminny Os$rodek Pomocy Spoleczne).

6. Glowne kierunki dziatan profilaktycznych.

a) programy profilaktyczno — wychowawcze prowadzone w szkotach i $wietlicach, adre-
sowane do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym ( cyklicznie, dobrowolny udziat
w zajeciach programéw, w zajeciach brata grupa ponad 280 dzieci i mtodziezy w
$wietlicach oraz podczas ferii zimowych, a takze podczas zaje¢ sportowych ),

b) teatralne spektakle profilaktyczne,

¢) konkursy dla dzieci i mtodziezy szkolnej. popularyzujace wérod uczestnikow zdrowe
postawy wobec uzywek, zachowan agresywnych i promujgce bezpieczne zachowania.
( coroczny ,,Zyj zdrowo i bezpiccznie™ - udzial wzigli uczniowic zc szkol na terenice
gminy Dobrcz),

d) kolonie z programem profilaktycznym ( ok. 50 dzieci i mlodziezy).

¢) wspomaganie lokalnych inicjatyw profilaktycznych, np. podczas soteckich festynow.
zawodow sportowych, i tym podobnych imprez,

f) niesienie pomocy ofiarom przemocy domowe;j ( punkt konsultacyjno-poradniany ),

g) niesicnic pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, osobom wspotuzaleznionym,
a takze dla sprawcow przemocy (rozmowy motywujace i wspierajace prowadzone
przez czlonkow GKRPA. specjalistg ds. przeciwdzialania przemocy. psychoterapeu-
Q).
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h) szkolenia grup zawodowych, takich jak nauczyciele, policjanci, pracownicy socjalni,
realizatorzy zaje¢ w $wietlicach w celu podniesienia kwalifikacji do pracy z osobami
do$wiadczajacymi przemocy, bedacych sprawcami przemocy i uzaleznionymi od sub-
stancji odurzajacych ).

Powolujac sie na badania przeprowadzone wsrod uczniow gimnazjum jednej ze szkot na tere-
nie naszej gminy, nalezy stwierdzi¢ ze zagroZenie uzaleznienia sie od alkoholu i innych
substancji istnieje w duzej mierze. Z analizy przeprowadzonych przez nauczycieli badan wy-
nika, ze uczniowie pija alkohol w domu: z nudow, dla rozrywki, aby zapomniec o problemach
lub po kiotni z rodzicami czy kolegami. Niejednokrotnie miodziez jest namawiana przez
rowiesnikow do picia alkoholu. Czesto alkohol spozywaja podczas wagarow, spotkan w
weekendy czy tez w domu lub u znajomych. Jak wskazuje miodziez, rodzice sami takze
czestuja ich alkoholem przy okazji uroczystosci rodzinnych. Niektorzy nastolatkowie traktujg
to jako przyzwolenie do picia alkoholu.

Przedstawiam ponizej niektore dane z przeprowadzonych badan.

Na pytanic jakie sq skutki picia alkoholu ( 127 osob badanych), mlodziez uznala ze najczgst-
szy skutek picia alkoholu to utrata zdrowia ( 68 0sob). Nastepnym skutkiem moze by¢ uza-
leznienie — 34 ankietowanych.

Z kolei na pytanie czy pijesz alkohol 50,45 % uczniow odpowiedziato, ze nie, natomiast tak
odpowiedziato 49,55 % uczniow. Najczescie) mlodziez spozywa piwo.

W zwigzku z docierajgcymi do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w  Dobrczu informacjami, o sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim  zostaly
przeprowadzone kontrole.

W gminie Dobrcz rodziny w niektorych sytuacjach majg mozliwos¢ korzystania z pomocy
lekarza psychiatry, zatrudnionego w Gminnym Osrodku Pomocy Spoleczne;.

Niewatpliwie alkohol oraz inne uzywki w rodzinie sg czynnikiem zagrozenia lub pomniejsze-
nia poczucia bezpieczenstwa.
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11. Kierunki dzialania i zadania do realizacji w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2013 rok

szczegolnosci ochro-

ny przed przemocg

cy domowej w osrodku wspar-
cia dla ofiar przemocy

Wojta
GOPS

w kryzysowych sytu-
acjach

L. Zamierzenia Sposoby realizacji Osoba lub in- | Termin re- Oczekiwane efekty Szacunkowe kosz-
p- ( dzialania ) stytucja odpo- alizacji ty
wiedzialna za
realizacje
1. | Zwigkszenie dostgp- |1) Utrzymywanie i rozwijanie Petnomocnik Caly rok 1) 24.000,-zt
nosci pomocy tera- dziatalnosci Punktu Konsulta- | Wojta ds. Profi-
peutycznej i rehabili- cyjno-Poradnianego w Dobrezu | laktyki i Roz-
E.c.é:a._ dla osob uza- noqumN.::m:moEE:m wyna- Wigzywania d) zwigkszenis wiedlzy
leznionych od alko- grodzenia psychoterapeuty uza- | Problemow Al- )
s ’ o spolecznych skut-
holu. leznien, psychologa oraz spe- | koholowych, S
L . ol . kach uzaleznienia
cjalisty w zakresie przeciwdzia- [ zwany dale; S
. . . . . b) poszerzenie wiedzy
tania przemocy w rodzinie oraz | Pelnomocni- L
. . o uzaleznieniach,
pomoc prawng kiem Wojta, ] S
P s (v c) Ni_wwﬁms_n moty-
2) Zakup i dystrybucja materialow |sja Rozwiazy- | w miarg po- <<..w£ : ao ao_z,v:.v;.zm- 2) 700,-zt
edukacyjno-informacyjnych, wania Proble- | trzeb M_MM“:E: W ESRUE
mow  Alko- d) Wwaj.zmam roced
3) Dofinansowanie kosztow le- holowych, zwa- | w miarg po- pre ) .c © 3) 1.000,-zl
czenia o0sob uzaleznionych i na dalej trzeb u E.m,n._.:c,..v\. liczb
wspotuzaleznionych GKRPA, Gmin- ©) N_,d.:_&vwn:._m_ e .<
ny Oérodek 0s0b uzaleznionych.
Pomocy Spo-
lecznej zwany
dalej GOPS
2. | Udzielanie rodzinom, | 1) Utrzymywanie i rozwijanie Petnomocnik Caly rok, a) zmniejszenie poczu- | 1) 500.-zt
w ktorych wystepujg dziatalnosci Punktu Konsulta- | Wojta cia bezradnosci w po-
problemy alkoholowe cyjnego szukiwaniu pomocy,
pomocy psychospo- b) objgcie pomocy
lecznej i prawnej, a w [ 2) Oplacenie pobytu ofiar przemo- Petnomocnik Caty rok specjalistyczng osob [ 2) 1.500,-z1
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zakresie pracy z dzie¢mi i mio-
dzieza dla nauczycieli, pedago-

gow

rzy szkot,

medycznej, psycho-
logicznej o spolecz-
nych skutkach uza-
lezniania sig,

w rodzinie. 3) Zorganizowanie i dofinansowa- | Petnomocnik W miarg ¢) objecie pomocg wigk- | 3) 600,-zt
nie wyjazdu dla rodzin z pro- Wojta, GOPS potrzeb szej liczby 0s0b szuka-
blemem alkoholowym w celu GKRPA Jacych porad,
wziecia udziatlu w programie
psychoterapii, pomoc dla spraw- d) zwigkszenie dostgpu
cOW przemocy pomocy dla ofiar
przemocy
4) Organizacja przedsigwzigc o Petnomocnik W miarg 4) 1.000,-zt
charakterze szkoleniowych dla | Wojta potrzeb ¢) podniesienie kwalifi-
0s0b pracujgcych z rodzinami, kacji
w ktorych wystgpujg problemy
alkoholowe (np. cztonkow
GKRPA, pracownikow socjal-
nych, policjantow, nauczycieli,
pracownikow stuzby zdrowia).
3. | Prowadzenie profi- 1) finansowanie zajec socjotera- | Petnomocnik 10-12 m-cy |a) poszerzanie wiedzy |1) 5.000.- zt
laktycznej dzialalno- peutycznych, kompensacyjno- | Wojta, GKRPA, | w roku, o uzaleznieniach,
$ci informacyjnej i korekcyjnych, profilaktycznych |dyrektorzy b) zmiana
edukacyjnej, w spektakli teatralnych, sporto- | szkot nieprawdziwych
szczegolnosci dla wych w swietlicach wiejskich i przekonan 0
dzieci i mlodziezy. szkotach oraz dozywiania dzie- powszechnoscl picia,
ci uczestniczacych w wyzej nabywanie pozada-
wymienionych zajgciach nych kompetencji
profilaktycznych, prelekcji nt. spotecznych
uzaleznien, przemocy w rodzi- ¢) promowanie warto-
nie i rowiesniczej. sci przeciwstawnych
do ryzykownych za-
2) dofinansowanie szkolen Petnomocnik W miarg chowan, 2) 1.500,-zt
i kursow specjalistycznych, w [ Wojta, dyrekto- | potrzeb d) zwigkszenie wiedzy
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3)

4)

5)

6)

wspieranie lokalnych dziatan
(wspodtpraca z Gminnym
Osrodkiem Kultury , szkotami i
innymi instytucjami) polegaja-
cych na organizowaniu imprez
o charakterze rozrywkowym 1
sportowym dla dzieci i mto-
dziezy z wykorzystaniem tema-
tyki profilaktyczne), propaguja-
cych trzezwy styl zycia 1 naby-
wania umiej¢tnosci unikania
zagrozen w srodowisku (kon-
kursy: ,,Razem bezpieczniej”,
,Nie!! Uzaleznieniom”, ,,Zyj
zdrowo i bezpiecznie!”, "Miko-
tajki” spektakle teatralne)

dofinansowanie remontu lokalu
GKRPA

dofinansowanie aktywnych
form wypoczynku dla dzieci 1
mtodziezy z rodzin z proble-
mem alkoholowym, klubow
sportowych w formie obozow,
kolonii, z programem profilak-
tyczno- wychowawczym oraz
socjoterapeutycznym

organizowanie i finansowanie
kampanii edukacyjnych kiero-
wanych do ogotu spoteczen-
stwa gminy, zakup literatury
fachowej oraz prenumerata

Pelnomocnik
Wojta, GKRPA

Petnomocnik
Wojta

Petnomocnik
Wojta, dyrekto-

rzy

Petnomocnik
Wojta,

rzy szkot, trene-

caly rok

W miarg¢
potrzeb

W miarg
potrzeb
ViI-
VII2013

W miarg
potrzeb

e) zwickszenie kompe-
tencji,

f) poszerzenie wiedzy
o skutkach spotecz-
nych uzalezniania si¢

g) poszerzenie wiedzy
nt. uzaleznien i na-
bycia umiejgtnosci
radzenia sobie
w trudnych sytu-
acjach,

h) zwigkszenie szans na
akceptacjg spo-
leczna,

i) poszerzenie wiedzy
o problemie 1 od-
dzialywaniach wy-
chowawczych

J) podniesienie poczu
cla wlasnej wartosci
1 samooceny

k) zwigkszenie motywa-
¢cji do dokonywania
zmian w swoim oto-
czeniu i zyciu

l) rozwijanie zaintere-
sowan i propagowanie
alternatywnych form
spedzania wolnego
czasu

Zwickszenie dostgpnosci
do informacji

3) 1.500,-zt

4) 600.-zt

5) 15.000.-zt

6) 1.000,- zt
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czasopism na temat choroby
alkoholowej, innych uzaleznien
i przemocy w rodzinie

4. | Wspomaganie dzia- |1) dofinansowanie zakupu pomo- Petnomocnik Na biezaco w |a) wykorzystanie sprzgtu (1) 30.000,- zi
lalnosci instytucji, cy 1 sprzgtu niezbgdnego do re- | Wojta, wyniku i pomocy edukacyjnych
Stowarzyszen i 0sob alizacji programu zwigzanego z | GKRPA po konkursu
fizycznych sluzacej profilaktykg i rozwigzywaniem |zaopiniowaniu
rozwigzywaniu pro- problemow alkoholowych, m. |przedstawione-
blemoéw alkoholo- in. dziatalno$¢ Swietlic w ra- £0 programu b) promowanie wartosci
wych. mach dotacji, na finansowanie przeciwstawnych do

wynagrodzen w formie dotacji ryzykownych
dla 0sob prowadzacych zajgcia zachowan, rozwijanie
profilaktyczno-wychowawcze zainteresowan
w $wietlicach wiejskich, szkol-
nych i socjoterapeutycznych,
2) oplacenie energii elektrycznej w | Petnomocnik na biezgco ¢) ograniczanie ilosci 2) 2.000,-zt
lokalu GKRPA Wojta 0s0b uzaleznionych.
3) wspomaganie dzialalnosci gru- | Pelnomocnik na biezaco 3) nicodplatnie
py samopomocowej AA, grupy |Wojta
wsparcia AL-ANON poprzez  |GKRPA
nieodptatne udostgpnienie lo-
kalu dla spotkan.

5. | Czynnosci zmierzaja- | 1) prowadzenie rozmow z 0so- GKRPA Pierwszy a) ograniczanie ilosci [ 1) koszty w pkt. 2
ce do orzeczenia o bami uzaleznionymi, motywu- i drugi ponie- 0s0b uzaleznionych,
zastosowaniu wobec jace do pojgcia leczenia odwy- dziatek
0sob uzaleznionych kowego w ramach posiedzen w miesigcu. | b) podnoszenie sku-
od alkoholu obo- zespotow roboczych oraz wy- tecznosci leczenia
wigzku poddania si¢ dawanic opinii odnosnie wyda- odwykowego,
leczeniu podejmowa- nia zezwolenia na sprzedaz na-
ne przez GKRPA. pojow alkoholowych, ¢) podniesienie pozio-

mu skutecznosci
udzielane) pomocy
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2) wynagrodzenia cztonkow
Gminnej Komisji Rozwiagzy-
wania Problemow Alkoholo-
wych, ustalajac wynagrodzenie
za udzial w posiedzeniu komi-
sji dla Przewodniczacego w
wysokosci 150,-zt brutto, a dla
czlonka komisji w kwocie:
120,-z1 brutto, delegacje dla
cztonkow Komisji oraz koszty
administracyjne zwigzane z
funkcjonowaniem GKRPA
finansowanie kosztow badania
0sOb w przedmiocie uzaleznie-
nia przez bieglego psychiatrg
sadowego na potrzeby wnio-
skow kierowanych do Sadu Re-
jonowego 0 wszczgeie poste-
powania w celu poddania
przymusowemu leczeniu, opla-
ty sadowe zwiazane ze skiero-
waniem na przymusowe lecze-
nie

szkolenie sprzedawcow

i cztonkow GKRPA w zakresie
przepisow dotyczycych zasad
sprzedazy alkoholu i sposobu
prowadzenia kontroli prze-
strzegania tych przepisow.

3)

4)

Petnomocnik
Wojta, GKRPA

GKRPA,
Petnomocnik
Wojta

Pelnomocnik
Wojta

Zgodnie

Z pracami
komisji

na biezaco

W zaleznosci
od potrzeb

Raz w roku

uzaleznionym i ich
rodzinom.

Uswiadomienie sprze-
dawcom szkodliwosci 1
popelniania przestep-
stwa przy sprzedazy na-
pojow alkoholowych
osobom nieletnim, ogra-

niczenie dostgpu do nap.

alkoholowych.

2) 13.000.- zt

3) 4.100,- zt

4) 2.000,- zt

Wykonanie:

1d: B2CD2757-36E7-42B0-BA97-9E79000BF 266. Uchwalony

Krystyna Kotowicz
Cztonkowie GKRPA
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 41 ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi gminny program profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych uchwalany jest
corocznie, a jego realizacja jest zadaniem wlasnym gminy.
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