UCHWALA NR IX/111/2015
RADY GMINY DOBRCZ

Z dnia 29 grudnia 2015 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2016 - 2020.

na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2015r. poz.
1515, 1890) w zwiazku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 20051, o przeciwdziataniu narkemanii (Dz.U. z
2012r. poz. 124, z 20151 poz. 28, 875, 1893, 1916, 2014) Rada Gminy Dobrcz uchwala, co nastgpuje :
§ 1. Przyja¢ ,,Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2016-2020” o tresci jak w zalaczniku do
ninicjszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Wojtowi Gminy oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych. :

8 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2016r.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii, podjecie
uchwaly o przyjeciu gminnego programu przeciwdzialaniu narkomanii jest niezbedne w celu
wykonywania zadan wiasnych gminy.

Proevibdniczacy
Ragy Ohiny
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Zalacznik do Uchwaly Nr IX/111/2015
Rady Gminy Dobrcz
z dnia 29 grudnia 2015 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA
GMINY DOBRCZ na lata 2016 - 2020,

1. Wstep

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2016 -2020 opracowany zostal zgednie z trescia
Ustawy o przeciwdzialaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (tj. z dnia 10 stycznia 2012r. Dz. U z 2012r. poz.
124) oraz zalozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii opracowany zostat w oparciu o diagnozg sytuacji w szkotach
w gminie Dobrcz. Badanie to przeprowadzone zostalo przez pedagogéw w klasach gimnazjalnych na potrzeby
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych oraz Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.

2. Opis zjawiska na podstawie diagnozy
Diagnoze przeprowadzono z zastosowaniem nastgpujacych metod:
- Badania ankietowe wirdd ucznidw gimnazjum na terenie gminy Dobrez.
- Analiza dokumentacji.
3. W zakresie zazywania narkotykdéw:
W badaniu ankietowym wzieto udziat 184 ucznidw.

OK. 33% badanych uczniéw oéwiadezylo, ze skala zazywania $rodkédw wuzaleZniajagcych w Twolm otoczeniu
okredla jako mala lub Srednig. Najwieksza grupa ucznidw nie potrafita okreslic skali zazywania Srodkow
uzalezniajacych w swoim otoczeniu. W okresie ostatnich 12 miesiecy nie namawiano do sprobowania srodkéw
uzalezniajacych na terenie szkoly — odpowiedzialo ponad 70% ucznidw, jednak 14 osob deklaruje, ze byli
namawiani do sprobowania srodkéw uzalezniajacych. Na pytanie, czy posiadana wiedza na temat uzaleznienia
od narkotykdéw 1 innych uZzywek jest wystarczajaca — wigkszos¢ bo 61% odpowiedzialo, Ze wystarczajaca.
Zdecydowanie uczniowie odpowiadali, Ze wiedza, iZ narkotyki 1 inne uzywki stanowig zagrozenie dla zdrowia.

Czy w szkole powinny czescie] odbywac sie zajecia na temat profilaktyki? Na to pytanie zdecydowana
wiekszos¢ ucznidw , bo 71% wyraza polrzebe uczesiniczenia w wigkszej ilosci zaje€ na temat profilaktyki.

Gmina Dobrez liczy ok, 10950 mieszkancow i stale rosnie. Nowi mieszkancy gminy, to przewaznie dawni
mieszkancy miast. Gmina Dobrez jest gming wiejska. Do szkot i przedszkoli na terenie gminy uczgszeza ok.
1399 dzieci ( 0k.812 do szkoét podstawowych 1 ok. 326 do gimnazjum).

GOPS w I pétroczu 2615 roku objat stala pomoca 263 rodzin zamieszkujacych na terenie gminy (liczba
osob: 822), z tego 46 rodzin (96 0s0b) to rodziny z problemem alkoholowym, osoby majace trudnosci w
przystosowaniu sig do zycia po zwolnieniu z zakladu karnego, rodziny dotknigte przemocs, bezradnosé¢ w
sprawach opickunczych, prowadzenia gospedarstwa domowego. Wsrod innych powodéw przyznania
pomocy wystepowaly takie jak: bezrobocie, diugotrwala ciezka choroba, niepelnosprawnosc, bezdomnosc
oraz z powodu wielodzietnosci 1 potrzeby ochrony macierzynstwa.

Nie odnotowano w wyzgj wymienionych rodzinach przypadkow zazywania narkotykow.
4. Zdiagnozowane obszaryproblemowe

Podsumowujac wyniki badan nalezy stwierdzi¢, Ze zapewne dzigki akcjom prewencyjnym i profilaktycznych
prowadzonych w gimnazjach na terenie gminy Dobrez, mlodzieZ jest w duzym stopniu wolna od narkotykow.
Mimo to uczniowie sa nadal naraZeni na propozycje i namowy starszych kolegdw, a nawet dealerow by siggac
po narkotyki.
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5. Definicja celéw gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Cel gléwny:

Celem gléwnym jest podjecie wieloplaszczyznowych i interdyscyplinarnych dzialafi majacych na celu
zapobieganie uzaleznieniom przez redukcje dostgpnosci 1 zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a przede
wszystkim przez prace profilaktyczna w Srodowisku lokalnym. Stworzenie spéjnego systemu, nawigzanie
wspélpracy z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami spolecznymi w celu realizacji programéw edukaciji
zdrowotnej, zmierzajgcych do modyfikowania stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego, kondycji
psychicznej, zdrowego stylu Zycia wolnego od narkotykow i innych uzywek.

Cele szczegolowe:

1. Stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych adekwatuych do istniejqcej na terenie gminy skali
potencialnego zagroienia narkomaniy i redukcji ciynnikéw prowadzqeych do uzaleinienia

Lp. | Zadanie Wskazniki Zrodta Odpowiedzialny za | Budzet Termin
pozyskiwania realizacjg Koszty
Wskaznikow W ciggu roku

1. Wspieranie szkdt | Liczba szkol, Programy Realizatorzy W zakresie zadafl | Rok
w tworzeniu ilodé programéw | profilaktyczne- | programow szkoly, w ramach | Szkolny
szkolnego profilaktycznych, | tekst programu. | profilaktycznych. godzin 2015/2016
programu sprawozdania z wychowawczych | 20162017
profilaktycznego, | realizacji Liczba Pedagodzy, 2.500 zt 201772018
konsultacje oraz programéw, realizowanych nauczyciele, 2018/2019
organizacje zajeé zajec. dyrektorzy szkot. 2019/2020
pozalekcyjnych

» Organizacja zaje¢ | Liczba szkét Scenariusze Realizatorzy  zajec | 6.000 zi Caly rok

- | sportowych, realizujacych zajet. pozalekcyjnych,

wyp_oczynku Zajecia Harmonogram | Pedagodzy,
letnicgo w pozalekeyijne, zajeé. socjoterapeuci,
é“fiefliCHCh oraZ | kluby sportowe. | Rachunki, realizatorzy
zajee Liczba faktury na programow
socjoterapeuty- uczestnikow, materiaty. profilaktyczno-
cznych wychowawczych
Qrganizacja Liczba Umowy, Pedagodzy,

3. Imprez zrealizowanych zlecenia, nauczyciele, soltysi 1.000 zt Caly rok
profilaktyeznych | prooraméw. Rachunki,
w szkolach, Liczba faktury na
GOK sofectwach | yyozegtnikéw. materialy.
ic;lliz?lqa Sc_en,ariusze Rachunki_, Realiza'gorzy zajet, 5 o

4. | informacyjnych Z8)&C. faktury, liczba | spotkania z neofitami | 3.000 zt X W0

C Liczba grup. realizowanych | Pelnomocnik Wéjta w szkotach,

OTaZ Programdw | [ icrha zajeé. ds. GKRPA éwietlicach
profilaktycznych zrealizowanych
dla rodzicéw spotkat.

2. Uswiadomienie i pozyskanie spoleczenstwa do zasadnosci prowadzonych kampanii i prredsiewzied
edukacyjnych oraz profilakiycznych w przedmiocie uzaleinienia od srodkow odurzajqcych i narkotykow.

Lp. | Zadanie Wskazniki Zrddlo Odpowiedzialny za | Budiet Termin
pozyskiwania realizacje
wskaznika
1 Prowadzenie Liczba materiatow Rachunki, Pedagodzy szkolni, | 500 zt Raz w roku
Kampanii informacyjnych. faktury, Petnomocnik
informacyjnej dla Liczba uczestnikéw. | materialy Waijta ds.
spolecznosci Liczba informacyjne Profilaktyki
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lokalnej zorganizowanych i Rozwiazywania
spotkan Probleméw
Alkoholowych
2 Liczba Rachunki, Gminny Osrodek | Materiaty W miarg
Przeprowadzenie zrealizowanych faktury, Kultury, Rady papiernicze, potrzeb
imprez imprez. Liczba scenariusze Soleckie, nagrody,
profilaktycznych uczesmikow. imprez stowarzyszema 1000 z¢
3. Ksztaltowanie racjonalnych postaw wobec narkotykéw i innych substancji uzaleiniajqcych wsréd dzieci,
mlodziely i dorosiych.
Lp. | Zadanie Wskazniki Zrodia Odpowicdzialny | Budzet Termin
pozyskiwania | za realizacje
wskarnikéw
1 Promowanie zdrowego stylu | Liczba Sprawozdania | Pedagodzy, Caly rok
zycia w strodowisku zrealizowanych z realizacji Realizatorzy 2.000 =t szkolny
miodziezy szkolnej, zakup programow programéw programéw
materiatow informacyjno- profilaktycznych. Umowy, Nauczycicle
edukacyjnych, konkursy i Liczba faktury
olimpiady wiedzy o zdrowiu | uczesinikow.
Liczba konkursow
2 Przc?szkolenie 036b- _ Progran} Pelomocnik 2000 21 Raz w
realizatoréw programu Liczba szkolenia Woita ds. roku
Poszerzenie kompetencji przeszkolonych Oferta Profilaktyki i
realizatordw szkoleniowa Rozwigzywania
Umowy, Probleméw Alkoh.
Faktury
Analiza zjawisk uzaleznien Wyniki badaf Pedagodzy . Koni
3 w szkotach poprzez badania | Liczba ankietowych Wychowawey klas | W za’kresw ?::ec
ankietowe przeprowadzonych | WZzory ankiet zadaf szkoly ;?/XII
badan ankietowych
: Wy 2016
Liczba oséb
ankietowanych

4. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy psychologiczno-terapeutycinej dla osob
uzaleinionych od narkotykow.

zagrotonych narkomaniq i

Lp | Zadanie Wskazniki Zrodta Odpowiedzialny za | Budzet Termin
pozyskiwania realizacje
wskaznikéw
1 Poszerzenie Zatrudnienie specjalisty | Umowy, Pelnomocnik 2.000 =zt Caly rok
dziatalnosci terapii uzaleznienia rachunki GKRPA 2016 -
Punktu Specjalista terapii 2020
Konsultacyjnego

Zarzadzanie programem
- Dyrektorzy szkot, pedagodzy szkolni, nauczyciele.

-Osoba odpowiedzialna za cato$é programu: pelnomocnik wéjta  ds.
alkoholowych — Krystyna Kotowicz,

rozwiazywania probleméw

- Partnerzy: Stowarzyszenia z gminy Dobrez, Gminny Ofrodek Kultury, Gminny Osérodek Pomocy
Spotecznej, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Gminny Ludowy Klub Sportowy,
Uczniowskie Kluby Sportowe, Rady Soleckie, Dyrektorzy Szkdd,

- Realizatorzy: ww. instytucje
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